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kilo per person och ar

- Den totala dtgangen av kott i Sverige okade 2011 till den hégsta nivan
nagonsin, 87 kilo per person och ar. Prognoser visar att kottkonsumtionen
gar tillbaka igen 2012 till cirka 85 kilo. Den totala d&tgangen ar matt i
slaktkroppsvikt.

« Det finns manga orsaker till att vi dter mer kott nu an tidigare. | ett langre
perspektiv ar EU-intradet 1995, sankt matmoms 1996, 6kade inkomster,
produktutveckling, nya dieter och influenser frdn andra lander nagra
exempel pa faktorer som kan ha paverkat utvecklingen.

+ Det svenska kottets andel av konsumtionen har minskat stadigt sedan 1995.
Det ar importen av kott som har 6kat, svensk produktion har haft svart att
havda sig mot konkurrensen fran utlandet, sarskilt i livsmedelsindustrin,
offentlig verksamhet och restauranger.
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Rapporten har tagits fram parallellt med rapporten 2013:1 “Hdllbar kott-
konsumtion — vad dr det, hur nar vi dit? " Syftet dr att ge ett statistikunderlag
om vdr kottkonsumtion.

Rapporten dr inte uttommande, det finns alltid dmnen och statistik att griva
djupare i. Jordbruksverket avser att fortsdtta folja och analysera utvecklingen
av var kottkonsumtion.

2013-02-08

Forfattare
Helena L66v
Asa Lannhard Oberg
Hékan Loxbo
Jonathan Lukkarinen
Karin Lindow






Sammanfattning

Fran 1990 till 2012 har den svenska kottkonsumtionen 6kat med drygt 40 procent.

Det finns olika siffror som visar hur stor kottkonsumtionen dr i Sverige och de kan
anvédndas pa olika sdtt. Jordbruksverket berdknar arligen totalkonsumtionen och
direktkonsumtionen av kott och andra livsmedel. Statistiken utgar i bada fallen
fran uppgifter om produktion samt import och export.

Totalkonsumtionen ligger pa drygt 85 kilo per person och ar. Denna siffra 4r métt
1 slaktkroppsvikt och inkluderar bland annat ben, senor, sval och svinn. Det ar pa
denna niva man léttast hittar internationell statistik om man vill jamf6ra var kon-
sumtion med andra lénders.

Direktkonsumtionen anger den méngd vi kdper, exempelvis i butik eller pa
restaurang. Den siffran uppgér till 1 genomsnitt 49 kilo rent kott per person och r
i Sverige. Siffran inkluderar bland annat viss miangd ben, som exempelvis benet
pa flaskkotletten. Till detta kommer 23 kilo charkvaror och 11 kilo frysta pro-
dukter som innehaller kott, exempelvis fardigmat. I de tva sistndmnda ingar ocksa
andra ingredienser.

Livsmedelsverkets matvaneundersokning visar en kottkonsumtion pé 46 kilo per
person och éar, vilket ska motsvara det vi uppger att vi faktiskt dter, omraknat fran
tillagat kott till ratt kott. Enligt Livsmedelsverket dr den siffran troligen nagot
hogre i verkligheten, cirka 50-55 kilo, pa grund av viss underrapportering. Genom
den undersokningen kan man ocksa se skillnader 1 matvanor mellan olika grupper
1 samhdllet, till exempel man och kvinnor.

Var kottkonsumtion ligger ndgot under EU-genomsnittet. Konsumtionen i EU ar
dubbelt sé stor som 1 virlden som helhet. Bakom genomsnittet for vérlden ligger
dock stora skillnader, i exempelvis Indien dr kdttkonsumtionen mycket 14g medan
konsumtionen 1 USA ligger langt dver EU-genomsnittet. Summorna for kottkon-
sumtionen for respektive land ddljer stora variationer i fordelningen mellan de
olika kottslagen. I Sverige konsumerar vi mer n6tkott an EU-genomsnittet, medan
vi konsumerar mindre griskott, fagelkott och far- och lammkaott.

I Sverige konsumerar vi mest griskott, &ven om fagelkott dr det kottslag som Skat
mest sedan 1990-talet. Kottkonsumtionen 6kade 2011 till den hogsta nivan
ndgonsin, 87 kilo. Prelimindra uppgifter indikerar att kdttkonsumtionen gick till-
baka igen 2012. Det finns manga orsaker till att vi dter mer kott nu dn tidigare. De
ekonomiska faktorerna &r viktiga, kott har blivit forhallandevis billigare samtidigt
som den disponibla inkomsten har okat.

Andelen svenskt kott har minskat i den svenska konsumtionen. Mycket av det kott
vi importerar kommer fran EU, och siljs ofta till priser som det svenska kottet har
svart att konkurrera med.
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1 Olika satt att mata kottkonsumtionen

Under senare ar har intresset for var kottkonsumtion dkat, ofta som en foljd av
diskussioner om kottkonsumtionens paverkan pé faktorer som miljon, klimatet
och méanniskors och djurs hilsa. Kéttkonsumtionen kan illustreras med olika
siffror och det dr ibland inte helt latt att hélla isér de olika begreppen. I detta
kapitel skriver vi om Jordbruksverkets totalkonsumtion respektive direkt-
konsumtion samt Livsmedelsverkets kostvaneundersokning ”Riksmaten”. De
olika statistikkdllorna beskriver alla livsmedelskonsumtionen, men pé olika sitt.

1.1 Direktkonsumtion och totalkonsumtion

Jordbruksverket! redovisar sedan borjan av 1940-talet arligen statistik 6ver den
svenska livsmedelskonsumtionen, badde konsumerade kvantiteter och kostens
ndringsinnehall. De konsumerade kvantiteterna anges i miljoner kilo eller miljoner
liter samt kilo eller liter per person och ar. Genomsnitt per person och ar berdknas
genom att dividera den totala konsumtionen med hela befolkningen. Det innebar
att alla, sdvél barn som vuxna, vegetarianer och sd vidare raknas med. Bakom
siffrorna for exempelvis kottkonsumtionen finns dirmed saklart stora variationer
pa individniva. Alder, kon, inkomst och virderingar &r nagra faktorer som
paverkar den individuella kottkonsumtionen.

Direktkonsumtionen av livsmedel avser de totala leveranserna av livsmedel fran
producenter till enskilda hushéll och storhushill samt producenternas hemma-
forbrukning (den sé kallade naturakonsumtionen). De konsumerade kvantiteterna
redovisas, sd langt berdkningsunderlaget tillater, i den form som produkterna nar
konsumenten, det vill siga som jordbruksprodukter, halvfabrikat, djupfrysta varor
och fardiglagad mat. Uppgifterna avser 1 princip varornas nettovikter (exklusive
emballage) vid leveransen till den slutlige konsumenten.

De berdkningsmetoder som anvands varierar for olika livsmedel. For flertalet
produkter kan man forenklat sdga att direktkonsumtionen uppskattas genom att
den inhemska produktionen justeras for utrikeshandel och svinn, dock inte hus-
hallssvinn. For livsmedel i form av révaror eller av rdvarukaraktir, till exempel
kott, gors dven ett avdrag for ravarudtgangen till forddlade produkter, konserver,
beredningar med mera.

Totalkonsumtion avser den totala dtgangen av olika révaror for humankonsum-
tion och redovisas for kott i slaktledet, det vill séga vikten pa ett slaktat och
urtaget djur. Totalkonsumtionen innefattar direktkonsumtionen av olika livsmedel
av ravarukaraktir samt de ravaror och halvfabrikat som livsmedelsindustrin for-
brukar under redovisningsperioden for att tillverka livsmedel av hogre foradlings-
grad. Révaruinnehéllet 1 importerade forddlade livsmedel ingar 1 berdkningarna
medan ravaruinnehallet i exporterade produkter exkluderas.

1 Tidigare Statens jordbruksnimnd



Berdkningsmetoderna skiljer sig dven i detta fall en hel del frén vara till vara.
Totalkonsumtionen av mj6l, kott och socker berdknas genom att den inhemska
produktionen justeras dels for importerade och exporterade kvantiteter av varan,
dels for ravaruinnehallet i importerade och exporterade forddlade produkter. Total-
konsumtionen av exempelvis kott inkluderar sdledes inte enbart konsumtion av
inhemskt producerat kott och importerat kott utan dven en uppskattning av kott-
innehéllet i importerade charkprodukter och fardigratter.?

1.1.1 Olika anvdndningsomraden for statistiken

Direktkonsumtion av kétt ar det kott vi dter som “rent” kott, till exempel stek,
kotlett, filé och kottfars. Totalkonsumtionen av kott ddremot dr den totala atgangen
av koéttravaror for humankonsumtion, det vill siga bade det kott som finns i till
exempel korv och kalvsylta samt “rent” kott sasom flaskkotlett och oxfilé. Total-
konsumtionen av kott ger alltsd en hogre siffra &dn direktkonsumtionen av kott
eftersom kottinnehallet i till exempel charkprodukter ocksa ingar i totalkonsum-
tionen.’ Den innehéller dessutom ben och andra oétliga detaljer och &r inte jus-
terad for svinn. Direktkonsumtionen innehéller en viss mingd ben, exempelvis
benet pa flaskkotletten.

Totalkonsumtionen kan exempelvis vara ldmplig att anvinda i1 klimatsammanhang,
dér det ar intressant att se hur stor mangd som behdver produceras for var kott-
konsumtion. Det dr denna méngd som belastar klimat och miljo. Direktkonsum-
tionen kan vara bra att anvianda nédr man vill skilja ut hur mycket rent kott vi
konsumerar och hur stor var konsumtion av kottprodukter ar.

Ytterligare ett anvindningsomrade for statistik kring kottkonsumtionen &r arbete
kopplat till hilsoaspekter. I nésta avsnitt beskrivs Livsmedelsverkets matvane-
undersokning.

1.2 Matvaneundersékningen

Livsmedelsverket publicerar ungefér var tionde ar en rikstdckande matvaneunder-
sokning péd vuxna kallad Riksmaten. Hittills har matvaneunders6kningar publice-
rats for dren 1989, 1997-98 samt nyligen for ar 2010.

Livsmedelsverkets matvaneundersokningar anvédnds 1 Livsmedelsverkets arbete
med att frdmja bra matvanor och forebygga kroniska sjukdomar sdsom hjirt- och
kérlsjukdom, typ 2 diabetes, fetma och vissa cancerformer och de utgdr bland
annat basen 1 arbetet med att ta fram kostrad. Statistiken visar hur livsmedels- och
ndringsintag ser ut i olika grupper av befolkningen. Man kan se hur konsumtionen
skiljer sig at beroende pd kon och alder.

Kéttkonsumtionen enligt matvaneundersdkningen édr uppdelad pé kott, korv och
fagel. Livsmedelsgruppen kott omfattar kott fran not, gris, lamm, vilt och hist.
Aven inilvs- och blodmat ingér i kéttgruppen. Konsumtionen av kott inkluderar
dven bidraget av kott i sammansatta rétter.*

2 Jordbruksverket (2012), Livsmedelskonsumtion och néringsinnehall, statistikrapport 2012:01
Jordbruksverket, bloggen “Jordbruket i siffror”, 30 april 2012

4 Livsmedelsverket (2012), Riksmaten — vuxna 2010-2011, Livsmedels- och néringsintag bland
vuxna i Sverige



1.3 Stor skillnad pa atgang och intag av kott

Statistiken frén de bada myndigheterna dr inte helt jaimforbar eftersom metoderna
och anvindningsomradena skiljer sig &t men de ger en bild av skillnaden mellan

vad som gér at och vad vi faktiskt dter. Nar det géiller kott kan man forenklat sdga
att matvaneundersokningen utgar fran mangden kott vi uppger att vi faktiskt dter.

Totalkonsumtionen och direktkonsumtionen utgar fran produktionen justerad for
import och export och innehéller: framf6rallt i totalkonsumtionen, dven delar av
djuret som vi inte &ter. Jordbruksverkets konsumtionsstatistik omfattar alltsa ett
tidigare led 1 livsmedelskedjan.

Figur 1 visar hur totalkonsumtionen och direktkonsumtionen av kott ser ut i
genomsnitt per person och ar. Den totala atgdngen av kottravara (totalkonsum-
tionen) ar i genomsnitt 85 kilo kott per person och ar, raknat i slaktkroppsvikt.
Direktkonsumtionen av rent kott (farskt och fryst), i den form kottet nar slutkon-
sumenten, uppgar till 48 kilo per person och ar. Till detta kommer direktkonsum-
tionen av charkuterivaror med mera som uppgar till 23 kilo och frysta produkter
innehéllande kott som uppgér till 11 kilo per person och ér. Det bor observeras att
ocksa andra ingredienser ingar dessa tva grupper.®

Figuren visar ocksé det genomsnittliga intaget av kott enligt matvaneundersok-
ningen 2010 fordelat pa grupperna kott” (31 kilo per person), korv (5 kilo per
person) och fagel (10 kilo per person). Mingden &r angiven som ratt kott, vilket
innebdr att konsumtionen dr ytterligare ndgot mindre i tillagad form pa grund av
bland annat vattenavgang.

Summan av konsumtionen av kott i grupperna kott, korv och fagel blir 46 kilo.
Enligt Livsmedelsverket dr den siffran troligen ndgot hogre 1 verkligheten, cirka
50-55 kilo, pa grund av viss underrapportering.

1.3.1 Svinn

I Jordbruksverkets statistik for direktkonsumtionen gors avdrag for svinn fram till
det ndr konsumenten — det hushéllen sedan slanger har man inte tagit hdnsyn till.
Enligt statistik frdn Livsmedelsverket uppgér svinnet i hushéllen till sex procent
for kott och fisk tillsammans.® I matvaneundersdkningen anger deltagarna hur
mycket kott de dter men det gér inte att urskilja hur mycket som har sléngts.

Mingden kott och fisk som slangs i hushallen ligger lagre &n matsvinnet i genom-
snitt vilket sannolikt avspeglar att kott och fisk dr dyrare 1 inkdp och innebir storre
forlust om det slédngs an till exempel frukt och gronsaker.

Enligt en SLU-studie 2011 sldangs 30 procent av den mat som kdps. Den totala
méngden matavfall frdn svenska hushall uppgér till drygt 1 miljon ton per ar
enligt SMED, Svenska Miljo EmissionData (2011). Enligt en sammanstéllning
fran Livsmedelsverket ar 2011 sldngs 56 kg per capita och ér i svenska hushall. Av
Lantmannens undersokning fran oktober 2010 framgar att vi slinger mest gron-

Siffran visar totalkonsumtionen for ar 2010. Killa: Jordbruksverkets konsumtionsberdkningar
Siffrorna visar direktkonsumtionen for ar 2010. Kélla: Jordbruksverkets konsumtionsberédkningar

Inklusive indlvs- och blodmat.

0 3 N W

Livsmedelsverket (2011) Livsmedelssvinn i hushall och skolor — en kunskapssammanstéllning.
Rapport 4-2011



saker (49 procent), foljt av frukt (21 procent), bréd (21 procent), dvriga rester (19
procent) och mjolk, fil och yoghurt (17 procent) slings. Endast nagra procent kott
(tre procent), chark (fyra procent) och ost (tre procent).’

Tabell 1. Uppkommen mangd avfall (ton), andel av total uppkommen mangd (procent),
ar2010.*

Livsmedelsindustri 171 000 17
Livsmedelsbutik 39000 4
Restaurang 99 000 10
Skolkok 26 000 3
Hushall 674000 67

*Det saknas statistik for jordbruket och sjukhuskdken. Siffrorna dr avrundade.

Kailla: SMED. Svenska MiljoEmissionsData (2011), Matavfall 2010 fran jord till bord

Av tabell 1 framgér hur stor mingd avfall som uppkommer i varje led i livsmedels-
kedjan, mitt i ton. Ddr framgar ocksé hur stor andel varje led star for av den totala
maingden, exklusive jordbruket och sjukhuskok. Av hushallens avfall dr 65 procent
oundvikligt matavfall (ben, skal m.m.) och 35 procent onddigt avfall (hade kunnat
atas). Detta motsvarar 435 000 ton respektive 239 000 ton. Det finns som ndmnts
ovan manga typer av livsmedel ddr matsvinnet i hushallen dr storre an for kott.

9  Jordbruksverket (2011) Matsvinn — ett sldseri med resurser? Héllbar konsumtion av jordbruks-
varor. Rapport 2011:20
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Figur 1. Kottkonsumtionen i Sverige matt i totalkonsumtion, direktkonsumtion och faktiskt
intag, kilo per person och ar, 2010

Kalla: Totalkonsumtion och direktkonsumtion: Jordbruksverket; Intag av kott: Livsmedelsverket,

Pearson, muntlig kommunikation



2 Hur ser utvecklingen av
kottkonsumtion ut?

2.1 Vikonsumerar mest griskott men fagelkott okar

Fran 1990 till 2012 har den svenska kottkonsumtionen 6kat med drygt 40 procent.
Det kottslag som dr och har varit storst dr griskottet, foljt av notkott och fagelkatt.
Konsumtionen av fagelkott har 6kat mest under perioden.

2.1.1 Varfor har konsumtionen av fagelkott 6kat mest?

Hilsoaspekter kan mojligen vara en bidragande orsak, som gor att figelkottet
okat, liksom det breddade varuutbudet for fagelkott och nya konsumtionstrender.
Fagelkattet har ocksa under delar av perioden haft en ldngsammare prisutveckling
an livsmedel i genomsnitt, och dnnu langsammare an kott i 6vrigt.'

Ar 2011 dkade totalkonsumtionen av kétt till 87 kilo per person och &r. Okningen
géllde alla kottslag. Enligt figur 2 1ag totalkonsumtionen av griskoétt ar 2011 pa
37 kilo per person och ar, notkott pa 26 kilo, fagelkott pa 19 kilo och 6vrigt kott
pa 4,5 kilo. I gruppen ovrigt kott ingar farkott, med en konsumtion per person pa
1,5 kilo ar 2011. De 6vriga kottslagen som ingér i de 4,5 kilona dr kott av vilt

(2 kilo), indlvor (0,6 kilo), hastkott (0,2 kilo) och renkoétt (0,2 kilo). !
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Figur 2. Totalkonsumtionen férdelat pa kottslag 1990-2012 (preliminara siffror for 2011 och
prognos for 2012)

Kalla: Jordbruksverkets konsumtionsberdkningar, samt for 2012 egna berdkningar utifran statistik Gver
produktion, import och export samt befolkningsstatistik

10 Jordbruksverket (2010) Kottkonsumtionen fortsatte att 6ka 2008 trots ldgkonjunktur, hdga priser
och klimatdebatt. PM 2010-06-30

11 Jordbruksverket (2013), statistikrapport 2013:4



Lammkott har traditionellt legat runt ett halvt kilo per capita men efter EU-intrédet
har det successivt okat till 6ver 1 kg per capita alltsé en kraftig 6kning relativt sett.
Lammkott dr dock dyrt och det blev faktiskt dyrare nir vi gick med i EU. Den
6kade konsumtionen kommer framst fran 6kad import fran Nya Zeeland och till
viss del fran 6kad svensk produktion.

Prognosen for 2012 indikerar att den totala kdttkonsumtionen gar tillbaka, framst
for notkott och griskott.

Okningen av kottkonsumtionen syns ocksa i direktkonsumtionen, framforallt av
rent kott (farskt och fryst). Mellan &ren 1990 och 2011 6kade konsumtionen av
rent kott fran 26,8 kilo till 50,8 kilo per person och &r. Konsumtionen av charkute-
rier och konserver har legat relativt konstant under perioden. Ar 1990 14g konsum-
tionen pé 21,6 kilo och 2011 pé 21,7 kilo per person och ar. Konsumtionen av den
frysta fardigmaten (frysta kottprodukter och fryst firdiglagad mat innehallande
kott) ligger fortfarande pa en hogre niva ar 2011 jamfort med ar 1990, men har
minskat konstant fran ar 2005. Ar 1990 14g konsumtionen p4 5,2 kilo och ar 2011
lag den pa 10,8 kilo per person och ar.

2.2 Andelen svenskt kott har sjunkit pa en
vaxande marknad

Den svenska produktionens andel av kéttkonsumtionen dr sjunkande. Figurerna

3 till och med 6 visar den svenska produktionen, konsumtionen samt den svenska
produktionens andel i procent av konsumtionen av notkatt, griskott, fagelkott och
far- och lammkott.

Enligt figurerna har andelen svensk produktion av konsumtionen minskat relativt
konstant mellan 1995 och 2012. For notkott har andelen minskat fran 89 procent
till 53 procent, for griskott fran 98 procent till 68 procent, for fagelkott frén 104
procent till 66 procent och for far- och lammkott fran 60 procent till 35 procent.

12 Egna berdkningar utifran statistik dver produktion, import och export samt befolkningsstatistik
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Figur 3. Produktion och konsumtion av n6tkott i 1000-tal ton samt andel svenskt notkott av
konsumtionen i procent, 1995-2012*

* Prognosen for 2012 &r berdknad utifran Jordbruksverkets balans for n6tkétt. Manadsstatistik for januari-
oktober har anvénts. For att fa andelen svenskt kott har produktionen dividerats med konsumtionen.

Kalla: Jordbruksverket och SCB
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Figur 4. Produktion och konsumtion av griskott i 1000-tal ton samt andel svenskt griskott
av konsumtionen i procent, 1995-2012*%

* Prognosen for 2012 &r berdknad utifran Jordbruksverkets balans for griskott. Ménadsstatistik for januari-
oktober har anvénts. For att fa andelen svenskt kott har produktionen dividerats med konsumtionen.

Kalla: Jordbruksverket och SCB
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Figur 5. Produktion och konsumtion av fagelkott i 1000-tal ton samt andel svenskt fagelkott
av konsumtionen i procent, 1995-2012*

* Prognosen for 2012 &r berdknad utifran Jordbruksverkets balans for fagelkott. Manadsstatistik for januari-
september har anvants. For att fa andelen svenskt kott har produktionen dividerats med konsumtionen.

Kalla: Jordbruksverket och SCB
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Figur 6. Produktion och konsumtion av far- och lammkétt i 1000-tal ton samt andel svenskt
far- och lammkétt av konsumtionen i procent, 1995-2012*

* Prognosen for 2012 &r berdknad utifran Jordbruksverkets balans for far- och lammkétt. Méanadsstatistik
for januari- oktober har anvénts. For att fa andelen svenskt kott har produktionen dividerats med konsum-
tionen.

Killa: Jordbruksverket och SCB



2.2.1 Varfor har andelen av svenskt kott minskat?

Den svenska notkottsproduktionen har stitt emot importkonkurrensen sdmst bland
kottslagen. Aven den svenska produktionen av griskott har mott hird konkurrens,
medan produktionen av fagelkott har gétt lite bittre.

Koéttkonsumtionen har okat kraftigt sedan EU-intrddet. Det svenska kottet har
hévdat sig bést i detaljhandeln och for farskt kott dir intidkterna dr bast och man
far mer betalt for svenska mervirden. Aven i detaljhandeln har dock importen
tagit andelar, frimst genom att importkottet oftast dr billigare men ocksa for att
vissa importerade detaljer siljs 1 stora volymer i de stora kedjornas kampanjer.
Dansk flaskfilé dr ett sddant exempel. Nér delar av Sydamerika blev godkdnda ur
smittskyddssynpunkt 6kade ockséd denna del av marknaden till nackdel for det
farska svenska kottet. Oxfilé och entrecote fran Brasilien dr sdédana exempel.

Det svenska kottet har inte kunnat hdvda sig lika bra 1 andra forsédljningskanaler,
vilka star for en stor del av konsumtionsdkningen. Utedtande pé restauranger och
offentliga storkdk dkar och kottet som anvédnds dér dr i stor utstrackning lagpris-
kott fran andra EU-ldnder. Ingen ndmnvérd erséttning ges for svenska mervérden i
denna sektor dven om det finns strdvanden att 6ka, till exempel ekologiskt och
nirproducerat i offentlig upphandling.

Inte heller i1 livsmedelsindustrin dr andelen svenskt kott stor. Det dr fa som fragar
efter svenskt kott 1 fardigmat och fastfoodprodukter. Kottravaran i korv eller kott-
bullar, mikroritter med mera viljs nistan uteslutande utifran vilket kott som &r
billigast, och kan levereras i stora och jimna volymer vilket ofta dr importkottet.
Industrin ar hart konkurrensutsatt och maste vara mycket kostnadsmedveten. Det
svenska kottet maste i de flesta fall sdljas till samma pris som importkottet om
industrin eller storhushallen ska kopa det. Priser pa kott i olika forsdljningskanaler
diskuteras utforligt i Jordbruksverkets rapport "Mervirden for svenskt kott”.

Minskningen av den svenska notkottsproduktionen hdnger ocksa ihop med den
sjunkande mjolkproduktionen. Okad avkastning per ko, minskad mjélkkonsum-
tion samt 6kad import av mejeriprodukter har bidragit till farre mjolkkor. Det i sin
tur har lett till ett minskat antal kalvar och ddrmed sdmre rekryteringsbas for kott-
produktion."

2.3 En stor del avimportkottet kommer fran EU

Fagelkottet vi importerar fran andra lander importeras huvudsakligen fran
Danmark. De stora posterna i importen av fagelkott dr fryst och bearbetat fagel-
kott, men dven farskt fagelkott importeras. Forutom fran Danmark kommer det
frysta och farska fagelkottet fran Nederldnderna, Tyskland och Finland. Det
bearbetade kottet kommer forutom fran Danmark dven fran Thailand, Tyskland,
Nederldanderna och Frankrike.

Griskottet vi importerar frdn andra lander importeras frimst fran Danmark och
Tyskland. De storsta kvantiteterna kommer som férskt och fryst griskott, frimst
fran Danmark foljt av Tyskland, men dven Polen, Nederlédnderna och Finland. Det
bearbetade griskottet kommer framst fran Tyskland, foljt av Danmark men dven
Belgien, Italien, Polen och Finland.

13 Jordbruksverket (2008) Mervirden for svenskt kott — studie 2007. Rapport 2008:5, Jordbruks-
verket (2009) Merbetalningar for kott — var hamnar de? Rapport 2009:1.
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Notkottet vi importerar fran andra ldnder importeras framforallt frén Irland, men
ocksé fran Nederlidnderna, Tyskland, Polen och Danmark. Det farska notkottet ar
den storsta posten i importen, foljt av det frysta och sist det bearbetade notkottet.'

Generellt visar importstatistiken inte alltid importstatistiken ursprunget och
importen fran exempelvis Nederldnderna i vissa fall har ursprung i ldnder 1
Osteuropa, Sydamerika och Asien.

2.4 Kottkonsumtionen varierar i befolkningen

Kottkonsumtionen varierar mycket mellan individer. Av Livsmedelsverkets mat-
vaneundersokningar framgar bland annat hur kéttkonsumtionen varierar utifran
kon och élder. Enligt den senaste matvaneundersokning for ar 2010 at médnnen i
genomsnitt mer rott kott, figelkott samt korv och korvpéldgg dn kvinnorna.
Kvinnorna &t nistan lika mycket fagelkott som méannen medan ménnen i genom-
snitt 4t dubbelt s& mycket korv som kvinnorna.

De dldsta mdnnen at mindre rott kott dn 6vriga mén, liksom de dldsta kvinnorna &t
mindre rott kott dn dvriga kvinnor. Aven konsumtionen av figelkott samt korv
och korvpalidgg var minst bland de dldsta miannen och kvinnorna. Bakom dessa
genomsnitt finns ocksa en stor variation, sirskilt bland mannen.

Enligt Livsmedelsverkets senaste matvaneundersdkning uppgav tre procent att de
dter ndgon typ av vegetarisk kost. Sex procent uppgav att de foljer en sérskild diet,
till exempel GI-metoden, LCHF eller Viktviktarna, eller att de utesluter livsmedel
pa grund av allergi eller andra hélsoskal.

2.5 Kottkvalitet

Att 4 en jamn kvalitet pa notkattet dr av stor betydelse for konsumenterna. Kott
som har producerats pa ett hdllbart sétt forlorar sin attraktivitet om det inte upp-
fyller konsumentens forvantningar pa édtkvalitet. Notkott varierar mer i kvalitet
jamfort med kott frdn andra djurslag, till exempel griskott eller kyckling, dér fak-
torer som djurets kon, alder, tillvéxt och framfor allt efterhantering inte har lika
stor betydelse for kvaliteten. For konsumenten dr morheten den viktigaste faktorn
for att notkottet ska upplevas ha god kvalitet.!® Flera av faktorerna i produktions-
kedjan paverkar morheten men det som paverkar mest &r morningstiden, under
vilken enzymer fordndrar muskelstrukturen i kottet. For att fa en jimnare kottkva-
litet reckommenderar forskningen 14 dagars morningstid, sédrskilt for ungtjurar som
av olika skil har en storre variation i morhet. Samtidigt &r det en en mindre del av
styckningsdetaljerna ddar morheten har stor betydelse for dtupplevelsen.

14 Jordbruksverket och SCB. Statistiken ror aret 2011.

15 Huffman m.fl. (1996) Effect of beef tenderness on consumer satisfaction with steaks consumed in
the home and restaurant. Journal of Animal Science, 74, och Lusk m.fl. (1999) Will consumers
pay for guaranteed tender steak? Research Bulletin 3-99. Research Institute on Livestock Pricing,
Kansas State University.



Kvaliteten pa svenskt notkott dr ndgot som har diskuterats pa bl.a. branschméten's.
Det lyfts ocksa fram som argument vid marknadsforing av n6tkott som produce-
rats inom olika kvalitetskoncept. Det svenska notkottet riskerar att forlora mot
importerat notkott da det importerade ndtkottet kan bestéllas i storre volymer och
sorteras utifran kvalitet. Atkvaliteten kan vara minst lika hog hos det importerade
kottet da det under transporttiden haft tid att moras i sin vakuumférpackning. Det
ar daremot inte sdkert att det svenska notkottet hunnit moras fran slakt till butik de
rekommenderade 14 dagarna och konsumenten kédnner inte alltid till att ett fars-
kare n6tkott behdver moras ett par dagar mellan kép och konsumtion. !’

16  ”Det svenska kottet i fokus”, som arrangerades av Svensk Kottinformation 7 feb 2007
17 Jordbruksverket (2009) Merbetalningar for kott — var hamnar de? Rapport 2009:1



3 Orsaker bakom utvecklingen

I Sverige ar en okad kottkonsumtion en trend som pagétt i manga ar. Manga
faktorer, bade ekonomiska och icke-ekonomiska, har paverkat utvecklingen.

3.1 Ekonomiska faktorer

De ekonomiska faktorerna ar pris och inkomst. Pris- och inkomstutvecklingen
paverkar kottkonsumtionen i storre utstrackning dn konsumtionen av exempelvis
basvaror som potatis, pasta och mjol. Det har bland annat att géra med att kott star
for en forhallandevis stor del av hushéllens utgifter for mat, och konsumtionen blir
d& mer kénslig for ekonomiska fordndringar. Nér priserna stiger viantas konsum-
tionen g& ner mer for kott dn for andra livsmedelsgrupper. Liknande effekt uppstér
1 simre tider ndr inkomsterna minskar. Konsumenternas mottaglighet for for-
andringar i priser och inkomst gar att skatta med elasticiteter. Elasticiteterna anger
graden av mottaglighet hos konsumenterna pa pris- och inkomstfordndringar.'

Hur har dd den disponibla inkomsten och priset pa kott utvecklats? Enligt figur 7
har den disponibla inkomsten 6kat sedan 1990. Enligt figur 8 har vi ocksa fatt for-
hallandevis lagre priser pa kott i konsumentledet jamfort med 1990, det vill sdga
kottet har blivit billigare i forhallande till andra varor.
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Figur 7. Utvecklingen av den svenska medianinkomsten, 1000-tals kronor, 2010 ars priser,
1990-2010

Killa: SCB

18 Efterfrdgans egenpriselasticitet mater hur manga procent efterfragad kvantitet av en viss produkt
fordndras om priset stiger (sjunker) en procent. Om egenpriselasticiteten overstiger 1 sdger man
att paverkan pa efterfrdgad kvantitet dr elastisk. Detta innebdr att den procentuella férdndringen
av efterfragad kvantitet r storre dnden procentuella férdndringen av priset. Kott har en egenprise-
lasticitet pad 1,12. Inkomstelasticiteten for kott ligger pa 1,30. Eftersom véardet ligger 6ver 1, rdknas
kott som en lyxvara enligt ekonomisk teori. Kélla: Jordbruksverket (2009), Konsumtionsforand-
ringar vid dndrade priser och inkomster, rapport 2009:8



EU-intrddet innebar en 6kad konkurrens, som gett forhallandevis billigare kott
och ett breddat utbud. Aven en siinkning av matmomsen 1996 har bidragit till det
forhallandevis billigare kottet. Dessutom torde lagpriskedjornas intrdde pa den
svenska marknaden i borjan av 2000-talet och en 6kning av EM V-varor ha spelat
in fOr prispressen.
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Figur 8. Prisutvecklingen for kott samt den allménna prisutvecklingen (KPI), 1980=100,
1990-2012

Killa: SCB

3.2 Ovriga faktorer

Andra faktorer som spelar in dr exempelvis konsumenternas instillning till
néringsrekommendationer och hilsa, livsstil och reklam.' Detta &r enligt
amerikansk litteratur, det kan behovas fler studier pa svensk niva.

Det 6kade konkurrensen och det breddade utbudet efter EU-intradet har inneburit
fler ursprungslédnder men ocksa nya produkter och férpackningar. Nya produkter
och forpackningar kan ocksé vara en effekt av 6kad efterfrdgan pa produkter som
underléttar matlagningen i en stressad vardag, sdsom fardigskivat och fardigmari-
nerat kott. Mattidningar och matprogram i TV paverkar sannolikt konsumtions-
monstren. P4 senare ar har protein- och fettrika dieter som GI och LCHF fatt
genomslag, vilket ocksa troligen har paverkat utvecklingen for kott och andra pro-
tein- och fettrika livsmedel. Mattrender fran andra ldnder spelar ocksa roll, exem-
pelvis blir sédrskilda kottkrogar allt vanligare i restaurangbranschen och det har
blivit populdrare att grilla.

19 Penson, J, m.fl. (2006), Introduction to Agricultural Economics, Fourth edition, USA



4 Konsumtionen i Sverige jamfort
med EU och varlden

Kottkonsumtionen okar inte bara i Sverige utan dven i vérlden totalt. Hur ser den
svenska konsumtionen ut i ett internationellt perspektiv? I detta avsnitt jamfor vi
den svenska kottkonsumtionen med EU och virlden.? Siffrorna visar konsum-
tionen métt i vara med ben, vilket i princip &r det vi kallar total konsumtion i tidi-
gare avsnitt.

4.1 Sverige och EU

Den svenska kottkonsumtionen ligger totalt nagot under EU-genomsnittet. Skill-
nader forekommer mellan ldnder och mellan koéttslag. Tabell 1 visar att for de fyra
kottslagen not- och kalvkott, griskott fagelkott samt far- och lammkott 14g den
svenska totalkonsumtionen ar 2010 pa 82 kilo och ar*', medan den genomsnittliga
konsumtionen i EU 14g pa ndrmare 83 kilo* per person. I EU 15, de lander som
blev medlemmar under perioden 1957-1995%, var genomsnittskonsumtionen av de
fyra kottslagen nagot hogre, 85 kilo per person och ar. I EU 12, de ldnder som
blev medlemmar under perioden 2004-2007%, var konsumtionen daremot ldgre &n
i Sverige, drygt 72 kilo per person och ar.

Enligt tabell 1 ligger konsumtionen av notkott i Sverige betydligt Gver genom-
snittet for EU, medan konsumtionen av de andra kottslagen ligger en bra bit under
EU-genomsnittet.

Tabell 2. Konsumtionen av kott* i Sverige jamfért med EU (EU 27, EU15 och EU12), vara med ben, kilo per
person och ar, 2010

Sverige 82,1 25,7 37,0 18,0 1,4
EU27 82,8 16,3 41,2 23,1 2,2
EU15 85,1 19,1 41,2 223 26
EU12 74,2 5,7 41,5 26,4 0,8

* Den totala kéttkonsumtionen avser hér totalen for de fyra kottslagen, och exkluderar siledes Gvrigt kott.

Killa: Jordbruksverkets konsumtionsberakningar och EU-kommissionen

Enligt EU-kommissionens prognoser kommer konsumtionen av kott per capita i
EU inte att véxa sérskilt mycket fram till &r 2020. EU-kommissionen bedomer att

20 EU-statistiken kommer fran EU-kommissionen och statistiken for virldens konsumtion kommer
fran FAO. Siffrorna dr inte exakt jamforbara, men ger en bild av hur skillnaderna ser ut.

21  Avser totalkonsumtion, eller vara med ben. Totalt uppgick totalkonsumtionen i Sverige till 85 kilo
ar 2010, varav 82 kilo utgjordes av de fyra nimnda kottslagen och resterande tre kilo av vilt,
indlvor, héstkott och renkott. Se avsnitt 2.1 ovan. Kélla: Jordbruksverkets statistikrapport (2012).

22 Europeiska kommissionen, http://epp.eurostat.ec.europa.eu

23 Belgien, Frankrike, Italien, Luxemburg, Nederlinderna, Tyskland, Danmark. Irland, Storbritan-
nien, Grekland, Portugal, Spanien, Finland, Sverige och Osterrike. Killa: www.eu-upplysningen.se

24 Cypern, Estland, Lettland, Litauen, Malta, Polen, Slovenien, Slovakien, Tjeckien, Ungern, Bulga-
rien, Ruménien


http://epp.eurostat.ec.europa.eu
http://www.eu-upplysningen.se

konsumtionen av fagelkott och griskott kommer fortsitta att 6ka, medan konsum-
tionen av notkott samt far och lamm kommer att minska nigot.

4.1.1 EU och varlden

Enligt FAO:s statistik 1ag konsumtionen av kétt inom EU pa 86 kilo per person ar
2009, vilket dr mer @n dubbelt sd mycket som vérldskonsumtionen pa 42 kilo per
person.” Detta illustreras i figur 10. Siffran pa 86 kilo for EU kan jamforas med
EU-kommissionens siffra for konsumtionen av nét- och kalvkétt, griskott, fagel-
kott samt fir- och lammkott, som uppgick till 83 kilo &r 2010. Siffran fran FAO
inkluderar allt kott och troligtvis ligger en del av skillnaden i det 6vriga kottet som
inte 4r med i EU-kommissionens statistik.?

Figur 10 visar att det finns stora skillnader mellan virldsdelarna. Afrika och Asien
ar de tva virldsdelar dér kottkonsumtionen var som lagst med 18 kilo respektive
31 kilo per person ar 2009, medan Australien (inklusive Nya Zeeland) och Nord-
amerika lag pa 113 kilo respektive 118 kilo samma ar. Daremellan ligger Europa
och Sydamerika pé 77 kilo vardera. Om vi tittar pa ndgra enskilda lander blir
skillnaderna dn mer patagliga. Indien hade enligt statistiken en kdttkonsumtion pa
endast 4 kilo per person ar 2009, Kinas kottkonsumtion 14g pa 58 kilo, Sveriges
och Brasiliens konsumtion lag pa 81%" kilo respektive 85 kilo, och USA:s kott-
konsumtion lag pa hela 118 kilo per person. Bakom sifforna for olika varldsdelar
finns stora skillnader badde mellan lander och inom lander, och i hur konsumtionen
fordelar sig pa olika kottslag.
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Figur 10. Konsumtionen av kott i varlden och EU, i de olika varldsdelarna samt i nagra olika
lander, kilo per person och ar avrundat till heltal, matt i vara med ben, 2009

Kailla: Egna berdkningar utifran statistik fran FAO

25 Siffrorna dr himtade frin FAOSTAT och &r framrdknade genom att dela den totala konsumtionen
med den totala befolkningen i ett land eller en region.

26 Aven om det dr svart att uppna en helt enhetlig och tillférlitlig statistik for hela virlden sé ir detta
dnda en fingervisning om hur storleksordningen ser ut.

27  Enligt Jordbruksverkets konsumtionsberdkningar lag totalkonsumtionen &r 2009 pa 83 kilo per
person och ar. Detta visar att de olika statistikkéllorna inte ar helt jamforbara.
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Av figur 11 kan man utldsa hur konsumtionen av n6tkott, griskott och fagelkott ser
ut i Sverige i relation till ndgra enskilda ldnder i EU och vérlden. Konsumtionen
varierar bdde mellan ldnderna och de tre kottslagen.
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Figur 11. Konsumtion av n6tkott, griskott och fagelkott i enskilda lander i varlden, kilo per
person och ar avrundat till heltal, matt i vara med ben, 2009

Kailla: Egna berdkningar utifran statistik fran FAO



5 Exempel pa fragor att studera vidare

Denna rapport bestdr framforallt av statistik kring kottkonsumtionen och négra
forklaringar till den. Det finns ménga aspekter av var kottkonsumtion som inte tas
upp i1 denna faktarapport och som kan utredas nirmare. Nagra exempel:

* Hur har véar konsumtion utvecklats géllande vilka delar av djuren vi dter? Vi
ater exempelvis mindre av inédlvor idag dn forr. Vad finns det for anvindnings-
omraden till det vi dter mindre av idag, finns det mojlighet att ta tillvara mer
av djuret for livsmedel? Filé har blivit allt vanligare, har det bidragit till att
resursdtgadngen har okat?

« Ar kéttportionerna stdrre nu pa restauranger? Ar det kockarna eller
konsumenterna som driver den utvecklingen?

* Vad sdger de olika konsumentundersokningar som hittills ar gjorda for kott-
konsumtionen? Finns det en samlad bild av resultaten? Finns det frdgor som
fortfarande inte har tagits upp i sddana undersokningar?

+ Kvalitet och dess koppling till priset.

* Varfor tappar svenskt kott marknadsandelar?



Andra publikationer i amnet:

 Hallbar kottkonsumtion. Vad ar det? Hur nar vi dit? Rapport 2013:1
* Marknadsoversikt — far- och lammkétt. Rapport 2012:2

* Marknadsoversikt — griskott. Rapport 2011:41

» Marknadsoversikt — nét- och kalvkott. Rapport 2011:32

» Marknadsoversikt — fagelkott och dgg. Rapport 2011:31

» Konsumtionen av kott och annan proteinrik mat fortsétter att 6ka. PM 120207
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