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1. Inledning

Livsmedelsforsorjningen blir det dominerande problemet
under de narmaste artiondena.

Lester R. Brown, Tillstandet i varlden 1996.

Varje ar tvangsuppfods och slaktas 6ver 70 miljoner djur bara i Sverige. |
protest mot detta har pa senare ar har allt fler beslutat sig for att dra ned pa
eller helt slopa kéttatandet. Fran djurrattsrorelsen har djurens perspektiv all-
tid havdats. Om djuren upplever lidande och smérta pa ett likartat satt som
manniskor, har vi da ratt att utsatta dem for det?

Men fradgan om att konsumera kott handlar faktiskt inte bara om djur.* Det
ror lika mycket oss manniskor och den natur vi alla &r beroende av. Idag ats
mer kott &n vad som ndgonsin har konsumerats under mansklighetens
existens. Sedan 1950 har faktiskt varldens totala produktion av kott femfal-
digats. Jo det &r sant, fran 44 miljoner ton 1950 till 216 miljoner ton 1998
(Vital Signs 1999: 35). P& grund av denna stora konsumtion uppfads varje ar
mer 4n tre ganger fler boskapsdjur pa jorden &n vad det finns manniskor.
Alla dessa djur konsumerar enorma mangder livsmedel, faktiskt héalften av
all foda som produceras per ar i véarlden. Produktionen av sojabonor, dar
mangfalden gar till djuruppfédning, har t ex niofaldigats sedan 1950.
(Goodland 1997: 189-200). Dessutom leder de 20 miljarderna kor, grisar,
hons och getter som anvands i livsmedelsindustrin till allvarliga miljo-
problem. Utsl&pp av miljofarlig ammoniak och metangaser som allvarligt
forvarrar vaxthuseffekten, ar bara tva exempel. Det ar nagra av de problem
denna rapport belyser: hur den tilltagande kéttkonsumtionen leder till all-
varliga miljoproblem och forsvarar forsorjningen av en standigt vaxande
vérldsbefolkning.

Den har rapporten &r inte den forsta som belyser kottkonsumtionen fran
ett miljo- och réttviseperspektiv. Under 1990-talet har en stor mangd rappor-
ter och studier framhallit kottkonsumtionen som ett milj6- och forsorjnings-
problem. Vem hade for ndgra decennier sedan kunnat vénta sig att statliga
verk, oberoende forskare, politiker och samhallsdebattérer skulle ga ut och
forespraka en minskad animaliekonsumtion? Dessutom har det under det
senaste decenniet vuxit fram en stark rérelse for djurens rattigheter som kra-



ver bl a minskad eller avvecklad kéttkonsumtion. Detta hor till den positiva
trenden.

Men det som oroar och uppror ar att detta kritiska medvetande inte avspeg-
lar sig i vare sig livsmedelskonsumtionen eller hos vara makthavare. |
Sverige har istallet kottkonsumtionen ékat kraftigt de senaste aren. 1998
steg konsumtionen av kottprodukter till 72 kilo per person. Det innebdr en
okning av kéttkonsumtionen med hela 30 procent de senaste 30 aren (Statens
jordbruksverk, kottstatistik, statistikenheten 10/4-00). Det &r mycket troligt
att siffrorna delvis &r resultatet av den allt aggressivare kampanjen for 6kad
kottkonsumtion som bedrivs fran animalieindustrin. Gratismaterial som
sprids i skolor, helsidesannonser i dagstidningar och kampanjer riktade mot
barn och ungdomar ska fa véra framtida konsumenter att dta mer kott och
fisk. Dessutom finansieras delar av kampanjerna med statliga pengar (mer
om detta finns att 1&sa i denna rapport). Samtidigt véljer fler ungdomar att
inte ata kott. P4 manga gymnasieskolor utkdmpas rena strider mellan vega-
ner och vegetarianer & den ena sidan och skolledning och matpersonal & den
andra. Det &r nog inte forhastat att pasta att ytterligare en motsattning beho-
ver placeras in vid sidan av de traditionella — arbete-kapital, miljo-tillvéxt
och man-kvinna — i det svenska politiska landskapet: kott eller inte. Mat &r
ingen privatsak langre. Mat &r politik!

Vad gor vara makthavare i detta lage? Flera forskare pekar pa att det rader
en stor okunskap och ett stort ointresse fran politiker att betrakta livsmedels-
konsumtionen som ett miljoproblem. Nar Férbundet djurens ratt skickade
en enkat till vara svenska riksdagspolitiker om deras instéllning till k6ttkon-
sumtion och miljéproblem valde tre fjardedelar att inte svara. Av dem som
svarade ansag 34 procent att kéttproduktionen var ett miljéproblem, och lika
manga ansdg att det var 6nskvart att minska dagens koéttkonsumtion
(Forbundet djurens ratt: Resultat av enkatundersdkning om kétt och miljo
bland Sveriges riksdagsledamdter. 2000). Men, om man vill verka for detta,
hur ska man ga tillvaga? Finns det verkligen adekvata politiska verktyg for
att kunna genomfdra de strukturella omstallningar som en kraftigt reduce-
rad kottkonsumtion kraver? Vissa anser att var liberala demokrati inte &r
skapad for sddana omfattande samhallsomdaningar. Det kan vara en av
anledningarna till varfér manga av dagens aktivister kanaliserar sitt engage-
mang pa annat satt &n genom de traditionella politiska partierna.



Denna rapport &r en genomgang av de senaste forskningsronen om kétt-
konsumtionens paverkan pa miljén och pa den globala livsmedelsforsorj-
ningen. Det ar ocksa en kritisk granskning av de ekonomiska bidrag som
med skattebetalarnas pengar har gynnat animalieindustrin. Rapporten avslu-
tas med ett tiopunktsprogram for ett "vegvanligare” Sverige.

Ett klart och entydigt krav kan emellertid levereras redan nu: Placera kott-
konsumtionen hogt upp pa den politiska dagordningen! Férhoppningsvis
kan den har rapporten hjélpa till att ta ett steg i den riktningen.

Jens Holm

April, 2000






2. Kottkonsumtionens miljopaverkan

| framtiden maste vi ocksa bestdamma huruvida vi har rad att
lata stora delar spannmal utnyttjas av var boskap.
Produktionen av animaliskt protein kostar inte bara mycket i
energi, arbete och de landytor som behévs for att odla spann-
malen, utan ocksa i direkta kostnader for sjdlva hallandet av
husdjuren. Konverteringen av spannmalsprotein till animaliskt
protein r relativt sett ineffektiv och kétt &r dérfor dyrt att
producera oavsett vilket kriterium vi sétter upp.

Food, Energy, and Society. David Pimentel and Marcia Pimentel, 1996.

Energiatgdng och markanvandning
Begreppet energianvandning véacker antagligen forst tankar om energi-
slukande fabriker, lampor och elektriska maskiner som star paslagna i hus-
hallen. Men det finns ocksa andra stora energianvandare. | Natur-
vardsverkets rapport Biff och Bil? — Om hushallens miljoval konstateras att
maten star for hushallens storsta konsumtion av energi, cirka 40 000 kWh
per ar for en barnfamilj. Det gor att livsmedelsproduktionen, plus transport
av livsmedel, star for en femtedel av Sveriges totala energiforbrukning
(Naturvardsverket, Biff och Bil? 1997: 12). Viktigt for en minskad energian-
véandning blir darfor vilken mat som konsumeras och hur den har framstéllts.
Animaliska produkter i olika former kraver mycket storre energiatgang
an vegetabilier. Det &r darfor djur for kéttproduktion ibland kallas “omvéan-
da proteinfabriker”. De konsumerar ndmligen mer protein och energi &n vad
de ger tillbaka. I Food, Energy, and Society har ekologerna David och Marcia
Pimentel undersokt energidtgang i bl a livsmedelsproduktionen. Aven om
behovet r olika for olika djurslag konstateras att kottproduktion ar mycket
energikravande. For att framstalla den mest energieffektiva ”proteinprodu-
centen”, kyckling, kravdes 16 ganger mer energiandelar &n det protein som
producerades. For agg var forhallandet 28:1, for flask 68:1, och for lamm-
kott kravdes hela 188 ganger mer energi an vad kottet gav (Pimentel and
Pimentel 1996: 79). | Stefan Wirsenius Human Use of Land and Organic
Materials, den troligen senaste svenska undersékningen av livsmedelspro-
duktionens energikonsumtion, konstateras att effektiviteten for framstall-
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Energianvandning i livsmedelsproduktionen
Energianvandning

Produktionsgren kWh/kg

Frukt 0,14

Gronsaker 0,34

Potatis och rotfrukter 0,44

Spannmal 0,72

Baljvaxter 0,86

Mijolk 1,1

Agg 4,0

Fjaderfa 54

Fisk 54

Svin 8,3

Notkott 12,8

(Vegan, vegetarian, alldtare Sveriges lantbruksuniversitet 1997)

ning av animaliska produkter &r lag. Wirsenius har gjort noggranna utréak-
ningar av atgangen av fytomassa — allt viaxtmaterial som anvands i livsme-
delsproduktionen — for att producera en viss mangd livsmedel. Precis som
paret Pimentel kommer ocksé Wirsenius fram till att det finns stora variatio-
ner mellan produktion av olika livsmedel. Jdmfors t ex rotfruktsodlingen
med nétkottsproduktion kan gronsakerna vara dver hundra ganger mer ener-
gieffektiva att framstalla. Gris- och kycklingkoétt visade sig vara manga
ganger effektivare an notkatt. Effektivitetsvinsten kraver emellertid ett hogt
pris av djuren, som fods upp i tranga och torftiga miljéer som manga anser
etiskt oacceptabla. Wirsenius har ocksa studerat skillnader i livsme-
delsframstallning mellan Vasteuropa och Afrika sdder om Sahara. Nér det
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gallde kott-
produktion var den europeiska livsmedelsindustrin effektivare an sin afri-
kanska motsvarighet. Undantaget var dock griskott, dar den afrikanska fram-
stallningen konsumerade endast en tredjedel s mycket energi som den euro-
peiska produktionen. Orsaken &r att den afrikanska produktionen till stor del
ar baserad pa rest- och biprodukter, vilket gér att den fordrar mindre mang-
der fytomassa (Wirsenius, 2000: 105 f f).

Enligt rapporten Vegan, vegetarian, allatare fran Sveriges Lantbruks-
universitet var energidtgangen for att producera ett kilo av de vanligaste
kottsorterna — svin- och notkott — 8,3 respektive 12,8 kWh. For att framstal-
la ett kilo baljvaxter (som innehaller
mycket av det protein man annars far via
animalierna) behdvdes 0,86 kWh och for
potatis endast 0,44 kWh (Sveriges lant-
bruksuniversitet 1997: 47). Det innebdr vegetarisk kost.
att det gér At mellan 10 och 20 génger mer Sveriges lantbruksuniversitet 1997
energi for att producera animaliska produkter an vegetabiliska. Det beror
framst pd att djuren konsumerar stora mangder energi (vare sig de betar eller
ater odlad spannmal) innan de slaktas och blir kott. Aven slakt, transporter
och tillagning star for avsevarda delar av energiatgangen. Det leder ocksa till
att animaliska livsmedel kraver mycket stérre markytor. Vegan, vegetarian,
allatare har ocksa undersokt vilken kost som behdvde mest energi och mar-
kareal och konstaterade att blandkosten behdvde 2 300 kvadratmeter per
capita medan den vegetariska endast behdvde 1 500. Minst mark behdvdes
for den veganska kosten som endast forbrukade 1000 kvadratmeter aker per
capita. Rapporten sammanfattar: "En mer vegetarisk kost kraver mindre
areal... Det gar & mindre energi i jordbruket for en mer vegetarisk kost rak-
nat per kilo atbar produkt.” (Sveriges lantbruksuniversitet 1997: 8)

En mer vegetarisk kost kréver
mindre areal . Det gar at mindre
energi i jordbruket for en mer

Kraftfoder till djur?

Den genomsnittlige amerikanen forbrukar 900 kilo spannmal per ar medan
en indier endast gor av med 200 (Tillstandet i varlden 1999: 147). Detta
betyder forstas inte att manniskor i USA konsumerar sarskilt stora mangder
vegetabilier, utan spannmalen forbrukas av de djur som fods upp for att tacka
den stora efterfragan pa kott. For att producera ett kilo notkott kravs cirka 10
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kilo vegetabilier, t ex soja, raps eller grovfoder, och da ar betet &nda inte
medraknat. Aven andra kottsorter kriver stora mangder vegetabiliskt foder:
ett kilo griskott 4,5 kilo, ett kilo farkétt 9 kilo och ett kilo kyckling 3 kilo
spannmal (Naturvardsverket, Det framtida jordbruket 1997). Raknar man
dessutom bort ungefar halften av djurens vikt, ben, fjadrar, vissa indlvor och
annat som man inte kan &ta, blir férhallandet nastan 20:1 — 20 kilo spannmal
till ett kilo djurfoder, konstaterar rapporten Factory Farming and the Developing
World (CIWF, Factory Farming and the Developing World 2000: 4).

Kyckling och gris behdver mindre foda for att omvandla maten till kott. A
andra sidan bestar dessa djurs foder nastan uteslutande av hogkvalitativt
kraftfoder, som raps, soja- och fiskmjol, som ménniskor ocksa skulle kunna
tillgodogora sig direkt. Betesdjuren &ter en storre andel grovfoder, t ex bete
och skordat ensilage eller ho, an grisar och hons gor, men trenden gar mot att
aven de fods upp med allt stérre mangder kraftfoder, t ex soja. Ungefar 25
procent av nétkreaturens totala foda bestar idag av kraftfoder (samtal med
Rolf Sporndly, april 2000).2 Numera konsumerar de svenska mjolkkorna
och notkottdjuren mer spannmal dn grisarna (CTN Ett forsta steg mot hall-
bara matvanor 1999: 45). Det &r bl a den stora andelen kraftfoder till not-
kreaturen som gor att svenska kor hor till de effektivaste med en daglig pro-
duktion av 25 till 50 liter mjolk (Galmark 1998: 76). Skulle andelen
kraftfoder sénkas till forman for bete skulle sannolikt bade mj6lkproduktio-
nen och kéttkvaliteten paverkas negativt.®

Vissa menar att djuren dter sddant som manniskor inte kan ata, sé trots den
resursslukande omvandlingen blir de effektiva omvandlare av oétlig bio-
massa till proteinrikt kétt. Som ndmnts ovan stdmmer detta i vissa fall for
betande djur. Det allra vanligaste ar dock att kéttdjuren till stor del férbrukar
foda som ménniskor skulle kunna ata eller anvander mark dar livsmedel
skulle kunna odlas. Det har gjorts olika uppskattningar av hur stor méngd av
vérldens spannmal och yta som gar till kottproduktion. Enligt Tillstandet i
varlden 1999 forbrukar boskapsuppfédningen 38 procent av varldens span-
nmal. | i-landerna, som har en betydligt hogre kéttkonsumtion, gar ungefar
tva tredjedelar av spannmalen till djuruppfodning (Tillstandet i varlden 1999
och Seager 1995: 17).* 1 ndmnda Human Use of Land and Organic Materials
konstateras att hela 70 procent av vérldens fytomassa gar till djuruppfod-
ning for kottframstallning (Wirsenius 2000). Detta gor att enorma ytor jord-
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bruksmark idag anvénds for att producera djurfoder eller anvénds som betes-
mark. | Sverige liksom i resten av vastvarlden tas ungefar tva tredjedelar av
den odlade marken i ansprék for att producera foda till djur inom kottin-
dustrin (Gregow 2000).

Vatten

Brist pa farskvatten ar en av var tids stora miljo- och 6verlevnadsfragor.
Over 80 lander lider idag av vattenbrist och en miljard ménniskor saknar till-
gang till rent vatten (Pimentel et al 1997). Om ingenting gors kommer den
siffran att stiga till 2,7 miljarder fore ar 2025, spar Stockholm Water Forum
1999 (Djurens Rétt 1/2000).° Den genomsnittlige svensken gor av med cirka
180 liter vatten per dag i matlagning, hygien, tvatt m m. Vérldshalso-
organisationen, WHO, fdreskriver 80 liter daglig vattenférbrukning per
varldsmedborgare. Att dra ned pa dusch och bad kan vara viktigt, men det ar
faktiskt livsmedelsproduktionen som &r den stora forbrukaren av vatten. Av
varldens totala vattenforbrukning gar den storsta delen at till livsmedelspro-
duktionen. Enligt Jan Lundgvist, samhéllsgeograf och professor vid Tema
vatten i natur och samhélle vid Linkopings universitet, gar tre fjardedelar av
vattnet at till att producera olika former av livsmedel. Hushallen och
industrin star for de resterande delarna (Lundqvist, samtal mars 2000).°
Inom livsmedelsframstéllningen &r det kottproduktionen som kraver den
storsta mangden vatten. Hur mycket vatten som beh6vs beror pa vilket
djurslag som kottet kommer fran, vilka kott- och grénsakssorter som
anvénds som fdda och vilken klimatzon maten produceras i. Men att kott-
produktion forutsatter en stor vattenanvandning star klart oavsett vilken stu-
die som konsulteras. Enligt professorn i ekologi vid Cornelluniversitetet i

Vattenatgang for produktion av olika livsmedel

Livsmedel Liter/kg
Potatis 500
Vete 900
Ris 1000
Sojabdnor 2 000
Broiler-kyckling 3500
Notkott 100 000

(Pimentel 1997 BioScience No.2, February)
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USA, David Pimentel, kréavs 100 000 liter vatten for att producera ett kilo
notkaétt, och for att framstalla ett kilo kycklingkétt behdvs 3500 liter vatten.
For ett kilo potatis behdvs 500 liter, vete kraver 900 liter och for ett kilo ris
kravs 1900 liter vatten (Pimentel et al 1997). Jordbrukets och kéttproduktio-
nens 6kade vattenbehov gor att Worldwatch Institute menar att vattenbrist
héller pa att bli en storre begran-

sande faktor for livsmedelsfor- Den typiska amerikanska dieten,

sorjningen an brist pa odlingsbhar med dess Storg‘ andel anlmallsk?
mark. Darfér gar man i sin senaste produkter, kraver dubbelt sa

rapport av Tillstandet i varlden MYycket vatten att producera.

till storms mot nordamerikaners ~ "istandet i variden 2000

enorma kottkonsumtion, som leder till en stor efterfrdgan pa vatten: ”Den
typiska amerikanska dieten, med dess stora andel av animaliska produkter,
kraver dubbelt s& mycket vatten att producera som naringsrika men mindre
kottintensiva dieter. Om amerikaner skulle reducera sitt kottintag till dessa
lagre (och ofta mer halsosamma) nivaer, skulle samma volym vatten kunna
foda tva manniskor istallet for en, vilket skulle lamna mer vatten kvar i flo-
der och vattendrag.” (Tillstandet i varlden 2000: 71)

Jan Lundqvist anser att idealet vore om alla jordens ménniskor blev vege-
tarianer, eller atminstone att de rika landerna drog ned pa sin kottkonsum-
tion: 7’1 framtiden kommer antagligen animaliska produkter att bli mycket
dyrare &n idag och det borde finnas mer vegetabilier att ata. Ur vérldshus-
héllets synpunkt ar en animalisk diet mer resurskravande &n den vegetabilis-
ka.” (Lundqvist, samtal mars 2000)

Eftersom det &r i norra Europa de stora tillgangarna pa farskvatten finns
anser Lundqvist att Sverige, tillsammans med andra nordeuropeiska lander
samt Nordamerika och Ryssland, borde producera mer mat, inte mindre:
”Det stora problemet handlar om hela jordens matférsérjning, dér vattenfak-
torn ar den mest begransande. Sverige har mycket battre vattenforutsatt-
ningar an lander i t ex Afrika. Darfor vore det vettigt att manga fler manni-
skor i Sverige sysslade med jordbruk.” (Lundqvist, samtal mars 2000)

Kvave och dvergddning

Kvéve &r en naturlig del i jordbruket. Det &r ett viktigt ndringsémne som &r
nédvandigt for att grédor ska kunna véxa battre. Men for mycket kvave kan

16



Grisar skapar miljéproblem i Holland. Holland &r varldens tredje
storsta producent av jordbruksprodukter. Endast USA och Frankrike
producerar mer. | Holland finns nastan lika manga grisar, 14 miljoner,
som det finns manniskor. Som en f6ljd av EU-patryckningar har den hol-
landska regeringen nyligen lovat att landets grisbestand ska minskas
med 25 procent. Orsaken till atgarden ar de stora utslapp i form av avfor-
ing som kommer fran grisarna. Avfallet gar ut i vattendragen dar den
valdsamma hgjningen av halter av naringsamnen gor att sjoar och hav
véxer igen samt att dricksvatten forstors. | Holland produceras arligen
274 kilo djuravfall per hektar. Det skulle kunna técka hela Blekinge med
en meter tjockt lager grisavforing varje ar. Detta gor att Holland har det
storsta kvavedverskottet av EU-landerna. Holland har 220 kilo kvave
per hektar, nastan fyra ganger sa mycket som EU-snittet. Motsvarande
siffra for Sverige var cirka 40 kilo per hektar (Dagens Eko 19/7-99 och
European Enviroment Agency 2000). Som en konsekvens av den hdga
djurtatheten ar ocksa ammoniakutslapp ett stort problem i Holland. Av
de 208 000 ton ammoniak som lackte ut 1993 harrérde 181 000 fran
djuravfall (CIWF Factory Farming and the Developing World 2000: 6).

Den enorma évergddningen i Holland hade knappast skett utan den
valdiga importen av djurfoder. Stérre delen av kvéavet och fosforn i fod-
ret passerar genom djuren for att sedan fororena luften, vattendragen
och Nordsjon. Hollands landareal bestar till over 60 procent av jord-
bruksmark, men dnda importerar landet foder fran en areal (till stor del
belagen i tredjevarlden-lander) som &ar fem génger storre an dess egna
jordbruksmarker (Stanners & Bourdeau 1995).

leda till allvarliga miljéproblem som dvergddning av floder, sjoar och vat-
tendrag (nagot som i sin tur kan orsaka algblomning, syrebrist och fiskdad).
Jordbruket slépper varje ar ut 43 300 ton kvave i den svenska naturen. Det
motsvarar ungefar 33 procent av de totala kvaveutslappen i Sverige. Endast
vag-, bat,- och flygtransporter &r varre med 38 procent av utslappen (ATL
34/99). | kvaveutslappen bildas ocksa stora mangder ammoniak, ett &mne
som uppstar nar djurs urin och exkrementer avdunstar. Godselstackar och
brunnar tillsammans med stallgodsel pa dkrarna ar sdlunda stora spridare av
ammoniak och bidrar kraftigt till dvergddningen. Hela 90 procent av ammo-
niakutsldppen kommer fran djurhalining och godselhantering (ATL 34/99,
Sveriges lantbruksuniversitet 1997: 46, Naturvardsverket Kallor till kva-
veutslapp 1997: 106).

Aven om djuruppfédning och jordbruk kunde integreras mer kvarstar
huvudproblemet: ju fler djur, desto stérre kvave- och ammoniakutslapp.
Sambandet har pavisats i ett flertal utredningar. En av de farskare undersok-
ningarna ar Svenska naturskyddsféreningens Ekologiskt lantbruk som kon-
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staterar att kvéve- och fosforutslappen dkar med djurtatheten. Rapporten
kritiserar den radande lagstiftningen for att den inte beaktar att hogre djur-
tathet ofta leder till 6kad foderimport, som i sin tur fér med sig allt storre
utsldpp av véxtnéring. Om ingenting
gors befarar Naturskyddsféreningen att
djurtatheten och kvaveldckaget kom-
mer att 6ka &nnu mer: “Tendensen idag
ar att utvecklingen gar mot allt storre
gardar med hogre djurtithet och detta medfor stor risk for okad dvergod-
ning”, séger foreningens ordférande Goéran Enander (Miljémagazinet 3/3-
00). Naturskyddsféreningen vill darfor att regeringen agerar for att hejda
kvaveutslappen vid djurtata gardar.

Jordbruket och djuruppfédningen ar ingalunda ett separat svenskt mil-
joproblem. Som en féljd av lackaget av naringsdmnen (dar som sagt 30 pro-
cent av kvévet och 10 procent av fosforen kommer fran jordbruket) &r Oster-
sjon kraftigt dvergodd. Fosforhalten ar atta ganger hogre idag &n for 100 ar
sedan och det finns fyra ganger mer kvave dn for ett decennium sedan. Detta
har gjort att stora delar av innanhavets botten i praktiken ar helt livlost pa
grund av syrebrist (inte minst botten runt Gotland och utanfor djuruppféd-
ningsomrédena Skane och Halland). 1992 identifierade Ostersjélanderna
132 s k Hot-spots: 132 utslappskallor som skulle atgardas. Men arbetet gar
langsamt. Hittills har bara 17 av industrierna, avlioppen, jordbruken och dju-
ruppfodningar kunnat strykas fran atgardslistan. Och det ar jordbruket som
ar den storsta miljéboven. Ulla-Britta Fallenius pa Naturvardsverket séger
att "det &r jordbruket som &r den storsta och mest angeldgna utslappskallan,
och samtidigt den svaraste att komma till ratta med” (Miljoaktuellt 9/99).

I resten av EU &r jordbruket ocksa ett stort miljéproblem. Omkring 35
procent av naturmiljon i EU-landerna &r sa tungt belastad av naringsamnen
som kvéave och fosfor, att det finns stora risker for skador pa naturen. Véarst
drabbade dr omraden med hég djurbelastning. Det konstaterar EUs miljoby-
ra i en farsk rapport om hur utslapp av naringsamnen paverkar de europeis-
ka ekosystemen. Det &r svart att komma tillratta med jordbrukets utslapp.
Sarskilt patagligt ar problemet med ammoniaklackage fran djuren i lantbru-
ket: ”Jordbruket &r utan tvekan den storsta bidragande orsaken till atmosfa-
riska utslapp av [ammoniak]: uppskattningar visar att mer &n 90 procent av

Vi kan alltsd redan hemma vid
vara koksbord hjalpa till att minska
kvavebelastningen pa miljon.
Naturvardsverket Biff och Bil? 1997
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Kvaveutslapp. Olika kéllor i ton* 1999

Kalla Antal ton

Bilar, batar och flyg 50 750
Jordbruk 43300
Forbrénning 29750
Industriprocesser 8150

Totalt 132 000
*Jordbrukets andel ammoniak omraknat till kvave.
(ATL 34/99)

alla utslapp harror fran agrikulturella aktiviteter” (European Environment
Agency 2000: 29). Miljobyran kraver atgarder framfor allt i jordoruket, som
mindre intensiv djuruppfodning, skatt pa konstgodsel (redan existerande i
Sverige) och upprattande av skyddszoner dar sarskilda atgarder vidtas.
Rapporten konstaterar att andra atgarder ocksa kan vara viktiga, som att
bygga ut reningsverk och ta itu med bilismen och resten av transportsektorn.

Aven om man kan tycka att andra EU-lander stér for en mycket storre del
av kvaveutslappen leder den svenska mjolkproduktionen ocksa till stora
utslapp. Pa vissa omraden ligger man pa samma héga nivéer som “varsting-
arna” i Holland. Vid en undersokning av 250 svenska mjolkgardar visade
det sig att tio hade kvaveutslapp pa 400 kilo per hektar eller mer. Totalt utpe-
kades en femtedel av gardarna som "riktigt daliga”. ”Vaxtnaringslackage ar
ett stort problem i djurtata omraden i hela Sverige”, sager Per Sandgren pa
LRF (Land Lantbruk 46/98).

En fraga som sillan diskuteras, men som egentligen &r ett minst lika stort
problem som sjélva jordbruket, ar hushallens utslapp av organiskt material,
d v s hushéllsrester och mansklig avforing. | Sverige och vastvérlden konsu-
meras 40 procent mer protein &n vad som &r nédvéndigt (Biff och Bil?
1997:26). Overskottsproteinet lamnar kroppen som avféring och omvandlas
via vart avloppssystem till kvave, som reningsverk inte klarar av att ta hand
om. Detta leder till 6vergddning av sjéar och vattendrag. Naturvardsverket
har rédknat ut att en svensk i genomsnitt sldpper ut 13,5 gram kvave och 2,1
gram fosfor via avloppet varje dag. R&knar man &ven in den del kvdve som
sl&pps ut via jordbruket bidrar varje person till ett totalt lackage av 90 gram
kvéave om dagen (Naturvardsverket Biff och Bil? 1997: 25 ff). Skulle mindre
protein — i synnerhet animaliskt — konsumeras, skulle utslappen bli avsevart
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Djuravforing i USA. | Minnesota, ett av USAs djur- och jordbruk-
somraden, ar enligt officiella uppgifter en tredjedel av floderna och sj6-
arna skadade av djuruppfédningens utslapp. 1997 ledde ett utslapp av
380 000 liter av djuravforing till att 690 000 fiskar dog i vattendraget
Beaver Creek. Tungmetaller som zink och koppar tillsatts i gris- och
honsfoda for att paskynda tillvaxten hos djuren. Dessa tungmetaller
fororenar sedan jorden. | delstaten North Carolina 1995 hade 17 pro-
cent av de jordprover som tagits i narheten av honsanlaggningar hoga
halter av zink. Samma &r gick en 800 m? stor damm med grisavforing
sonder och lackte ut 95 miljoner liter avforing i floden New River.
Uppskattningsvis 10 miljoner fiskar dog av djuravféringen.
Grisanlaggningar i North Carolina bidrar, enligt en undersékning fran
Natural Resources Defence Council Inc, till 73 procent av jordbrukets
arliga utslapp av 81 000 ton ammoniak

(CIWF Factory Farming and the Environment 1999: 31).

mindre. Skulle ”Svensson” vénja sig vid att tillgodose sitt proteinbehov med
endast en tredjedel kott istallet for dagens tva tredjedelar, skulle kvaveut-
slappen minska fran 90 gram till 60 gram per dag. Om invanarna gick Gver
till en helt vegetarisk kost skulle utslappen av kvéve endast vara en tredjedel
av dagens 90 gram per person och dag, enligt Naturvardsverkets rapport Biff
och Bil? (Naturvardsverket Biff och Bil? 1997: 27). Rapporten konstaterar:
Vi kan alltsa redan hemma vid vara kéksbord hjalpa till att minska kvéve-
belastningen pa miljon. Vi kan gora det genom att 4ta mindre protein totalt
sett men framfor allt genom att &ta mer véxtprotein och mindre protein fran
djurriket” (Naturvardsverket Biff och Bil? 1997: 27).

Sambandet bygger pa att djur idag i mycket liten utstrackning betar pa
naturlig betesmark (t ex hagmark och strandéngar), vall- och &ngsmark och
bryter ned material som manniskor inte skulle kunna tillgodogora sig. Idag
fods istallet den absoluta majoriteten av djuren upp med foder som &r produ-
cerat pa akrar enbart for fodertillverkning. Ungefar tva tredjedelar av den
svenska akermarken anvénds for att producera djurfoder (Gregow 2000).
Dessutom importeras en betydande méangd proteinrikt kraftfoder (for att bli
djurféda). Det innebar att Sverige och andra lander i praktiken “"importerar”
den jordbruksareal man sjalv inte har tillgang till. I Sverige motsvarar den
importerade arealen en sjéttedel av Sveriges totala jordbruksmark (se mer i
”Kottkonsumtionen och den globala livsmedelsférsérjningen™).

| Materialrékenskaper och miljoarbetet i Stockholm — Kvéave och fosfor i
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storstaden undersoker nagra forskare fran Kungliga tekniska hogskolan i
Stockholm utslappen av kvave och fosfor i staden. Varje &r slapps 11 600 ton
kvave och 1100 ton fosfor ut i staden. Trots moderna reningsverk lacker
4ndé& ungefar halften av kvavet ut i Ostersjon. Reningen av fosfor &r betyd-

ligt hogre, cirka 95 procent av fos-
forn tas om hand. Detta gor att
koncentrationerna av naringsam-
nen i Stockholms skargard ar
mycket hdga och att risken for
dvergddning dr ett faktum. Enligt
studien &r kvéve- och fosforav-
gangen sa hoga som 80 respektive

Godselhanteringen ar ocksa ett
stort problem. Det &r inte ovanligt
att de stora Oppna ’lagunerna’
dar grisarnas godsel forvaras gar
sonder och fororenar naraliggande
vattendrag.

Bo Algers, professor, Lantbruksuniversitetet i Skara,

920 procent f6r en typisk svensk om grisuppfédning i USA. Djurens Ratt 5/99

animaliedominerad diet. Kraftiga minskningar av sarskilt kvaveutslappen ar
darfor viktiga miljomal for Stockholms stads miljéprogram ”Miljé 2000”.
Trots reningsinsatserna ar problemet med utsldppen av néaringsémnen inte
I6st. Den fosfor och det kvave som avlagsnats ur avloppsvattnet laggs nam-
ligen antingen pa deponi eller sprids ut som slam péa akermark.

Trots utslappen av néringsémnen i Stockholm &r problemet &nnu storre i
jordbruksomraden med stor djurtithet. Utslappen per invénare av kvéve var
i Stockholm 12 kg per person och &r, medan jordbruksorten Varberg slappte
ut 82 kg per person och ar. KTH-forskarna diskuterar mojliga modeller for
framtidens kvéveutslapp. Ett scenario foreskriver en halvering av konsum-
tionen av kott, fagel, fisk och 4gg. Det andra scenariot kréaver att stockhol-
marna ocksa halverar sin konsumtion av mjolkprodukter. Enligt rapporten
skulle det férra scenariot leda till en minskning av kvaveutslappen med 15
procent. Om stockholmarna ocksa minskade sin mjolkkonsumtion skulle
kvaveutslappen reduceras med en tredjedel. Rapporten konstaterar saledes
att stockholmarnas livsstil ar den viktigaste faktorn i utslappen av nar-
ingsamnen. Vill man paverka kvéve- och fosforflodena ar det framst forand-
ringar av matvanor och resande som behovs. Det forstndmnda &r det allra
viktigaste for att paverka fosfor- och kvaveutslappen i Stockholm: Enligt
var studie framstar livsmedelskonsumtionen som den relativt sett viktigaste
orsaken till inflodet av bade kvave och fosfor till samhallet” (Stockholms
stad & KTH 1998: 14). Kanske borde denna och liknande studier leda till att
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Djuren upptar mycket mark i Europa. Jordbruksmarken upptar
idag mer &n 30 procent av Europas landyta. P4 Irland utgors 81 procent av
den totala markarealen av jordbruksmark, som i sig till storsta delen &r
betesmark. | Danmark tacker jordbruksmarken 65 procent av arealen
och i Sverige 8 procent (European Environment Agency 2000: 27).

animaliekonsumtionen borjar betraktas som det allvarliga miljéproblem den
ar. Inte minst i Agenda 21-sammanhang och kommunala miljoplaner borde
diskussioner om kommuninvanarnas livsmedelskonsumtion ha en sjalvklar
plats.

Avforing och godsel

I det gamla bondesamhéllet anvéndes husdjurens avforing till godsel i jord-
bruket. Eftersom antalet djur var begrénsat fanns det inga storre problem
med for stora méangder gédsel. Men i och med att djurantalet 6kade, och dju-
ruppfodningen borjade ske pa en plats och jordbruket pa en annan, brots till
stor del detta kretslopp. Djurs avforing &r faktiskt ett allvarligt miljopro-
blem. Det har uppskattats ett en ko avger 20 ton avforing per ar och en gris
ungefar tre ton (CIWF Factory Farming and the Environment 1999: 31). De
tre miljonerna engelska mjolkkor producerar sa mycket som 62 miljoner
liter avforing per ar. Enligt en nordamerikansk senatorrapport utsondrade de
amerikanska lantbruksdjuren sammanlagt 1,4 miljarder ton avféring per ar.
Den totala avforingsméangden var 130 ganger storre an den som producera-
des av manniskor. Enligt samma rapport utsondrar tva hundra mjolkkor lika
stora kvéveutsldpp som méanniskorna i en stad med 10 000 invanare. Over-
fort pa svenska forhallanden skulle detta innebéara att 2000 svenska mjolk-
kor motsvarar kvaveutslappen fér en medelstor svensk stad och 20 000 kor
sldpper ut nastan lika mycket som hela Stockholms invanare gor pa ett ar
(CIWF Factory Farming and the Environment 1999: 30). | avféringen finns
stora halter naringsamnen som i alltfér stora mangder utgér ett allvarligt
miljoproblem. Lantbruksdjur tillgodogdr sig egentligen bara en liten del av
de naringsdamnen de far i sig genom fodan. Och det kvave och den fosfor
som djurkroppen inte omvandlar till mjélk eller kott géar ut i naturen i form
av naringsrik avforing. Enligt brittiska undersokningar gar tre fjardedelar av
det protein en ko far genom fodan ut igen som avforing. Siffrorna ar ungefar
desamma for grisar och héns (CIWF Factory Farming and the Environment
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1999: 26). Lantbruket har idag stora problem med forvaringen av exkrement-
erna. Vid stora anlaggningar bildas dammar av djuravféring och jattelika
avfallshdgar.

Djuruppfoédning och vaxthuseffekt

Né&r gaser som metan och koldioxid slapps ut i luften l1agger de sig som en
hinna kring jordens atmosféar och gor att jordens varme inte forsvinner ut i
atmosfaren i samma utstrackning som tidigare. Féljden blir att jordens tem-
peratur successivt hojs och den s k vaxthuseffekten tilltar. Metangas och
koldioxid &r de tva av totalt sex véaxthusgaser som &r de storsta bidragande
faktorerna till vaxthuseffekten. Bada har kopplingar till animalieproduktio-
nen. Metangas utsondras nar organiskt material bryts ned av bl a idisslares
matsmaltning. Aven om utslappen av metangas ar mindre &n koldioxidut-
sldppen ar metan en viktig del i véxthuseffekten. Ett kilo metan har namli-
gen samma effekt pa klimatet som 21 kilo koldioxid (Land Lantbruk 1/3-
00). Mjadlkkor och andra idisslare inom animalieindustrin ar alltsa tickande
miljobomber. En vanlig mjolkko slapper ut cirka 154 kilo metan per ar.
Dikor, kalvar och tjurar slapper ut mindre. Totalt finns det ungefar 450 000
mjolkkor och ytterligare en dryg miljon dikor, kalvar och tjurar som sam-
mantaget sldpper ut 133 000 ton metan per ar (Naturvardsverket, muntlig
uppgift mars, 2000). Enligt Miljéforbundet Jordens Vanner star idisslarna
for totalt 59 procent av Sveriges totala metanutsléapp (Miljéférbundet jor-
dens vanner 1997: 21). Ett forslag fran naringsdepartementet ar darfor att
lagga en miljoavgift pa varje ko for att kompensera deras metanutslapp.
Forslaget ar for narvarande ute pa remiss.

Koldioxidutslapp ar den storsta enskilda orsaken till vaxthuseffekten.
Eftersom kottproduktion leder till mycket storre energibelastning &n vegeta-
bilisk ger den stora koldioxidutslapp. Enligt Annika Carlsson-Kanyama,
systemekolog pa Stockholms universitet, ger framstallning av ett kilo
griskott ungefar tio ganger storre utsldpp an produktionen av samma méngd
gula artor. Ater man potatis istéllet for kott bidrar man endast med en fyr-
tiondel till koldioxidutslappen. I sin Consumption Patterns and Climate
Change jamfor hon olika maltiders paverkan pa koldioxidutsldppen.
Maltiderna innehaller samma mangd energi och proteiner. Bast var den ani-
maliefria maltiden som bestod av potatis, morétter och artor. Samst var kom-
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binationen av flaskkott och tomater. Men Carlsson-Kanyama varnar ocksé
for vissa vegetabilier. Tomater odlade i uppvarmda véxthus innebdr t ex en
mycket stor miljobelastning (Carlsson-Kanyama 1999: 26).

Regnskogsskovling och jorderosion
Argumentet att regnskogen skovlas pa grund av boskapsuppfodning for pro-
duktion av kott ar vl spritt. Pastdendet har ocksa mott haftig kritik av bl a
stora hamburgerkedjor som menar att ndgot samband mellan deras hambur-
gerkott och regnskogsskovling inte finns. | en mycket sndv mening har ham-
burgerkedjorna ratt. Sverige importerar inte kott fran Brasilien eller
Centralamerika for att sedan géra hamburgare av det. Aven om importen har
okat kraftigt pa senare ar ar tre fjardedelar av kéttet i Sverige svenskt. Resten
kommer nastan uteslutande fran andra delar av Europa. Emellertid importe-
rades stora mangder “regnskogskott” till USA under 1970- och 80 talen.
Men kottproduktionen och regnskogsproblematiken ska ses i ett vidare
perspektiv. Regnskogsskovlingen har tenderat att 6ka under lang tid,
atminstone sedan bérjan av 1950-talet. Och 6kningen har inte avmattats
under de senaste 20 aren, snarare tvartom. Nya ron visar ocksa att Amazonas
regnskogar utplanas fyra ganger fortare an vad man tidigare beraknat (Metro
12/2-99 och 10/5-99). Det ar svart att komma med exakta siffror p& hur stora
ytor som skévlas varije ar. Bjorn Mollersten, redaktor for boken Regnskog —
en hotad varld, sager att mellan 100 000 och 200 000 km? regnskog forsvin-
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ner varje ar. Det innebdr att en yta motsvarande mellan 37 000 och 75 000
fotbollsplaner” skovlas varje dag i vérlden. En brasiliansk undersdkning
visar att 70 000 km? regnskogsmark, eller en yta lika stor som Irland, for-
svinner varje ar bara fran Amazonas. Enligt den rapporten ar det “framst for
att roja ny mark at de stora boskapsfarmarna som man utplanar regnskogen”
(Metro 10/5-99). Oavsett vilken undersokning man forlitar sig pa kan det
konstateras att det idag troligen avverkas mer regnskog 4n nagonsin tidigare.
Vilken &r da kéttproduktionens roll i detta?

Enligt Joni Seagers Varldens miljo-atlas avverkades 104 000 km? av den
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brasilianska regnskogen mellan 1966 och 1983, och 40 procent av siffran
berodde pa den storskaliga boskapsdriften. Enligt samma kélla har 150 000
km? skogsmark skovlats i Mexiko sedan 1987 for att ge plats at betesboskap
(Seager 1995: 103). Ofta har regnskog skovlats med stéd av offentliga
medel. Detta var t ex fallet i den brasilianska delstaten Rondénia i sydvéstra

Amazonas. Rondonia dr hélften s& stort S| diet & ] 90
som Sverige och var anda till i bérjan pa utstadiet for minst procent

1970-talet nastan helt tackt av skog. Med fav dejn skt')vl.ade regnskogsmarken
hjalp av ekonomiskt stod fran | Latinamerika ar betesmark eller

Virldsbanken koloniserades omradet och  Overgiven, utarmad betesmark.
jattelika ytor regnskog skovlades. Biom Mallersten

Ingenstans har skévlingen av regnskogen gétt sé fort som i Rondénia. Idag

ar en fjardedel av delstatens regnskog helt avverkad. Sue Branford, journa-

list och forfattare till flera bocker om Brasilien, beskriver hur illa det har gatt

i ett omrade i Brasilien nar boskapsrancherna anlades: ”De har skovlat omra-

det for att anlagga boskapsrancher, och det har lett till s& mycket jorderosion

att man numera ser ett helt 6de landskap som inte klarar av att sta emot
nagonting alls. Det &r verkligen ett otroligt sléseri med det som en géng var

en av varldens rikaste resurser.”

”Jag tror att det i praktiken &r omojligt for en brasiliansk kottproducent att
agera utan att kopa en viss andel kott fran delar av Brasilien som varit invol-
verade i allvarlig miljoforstoring. Det kan handla om avhysande av smabon-
der, nedhuggning av tropisk skog, att tranga bort ursprungsbefolkningen
annu djupare in i djungeln — hela industrin har en 6delaggande inverkan pa
Brasiliens ekologi,” fortsétter Branford. (Branford Interview)?

Regnskogsmark avverkas alltsa for att ge plats till betesdjur, men "oftast
ar det ett samspel mellan olika faktorer. Skovlingen av ett regnskogsomrade
brukar borja med att ett timmerbolag anlagger en vag ut i regnskogen och
avverkar vardefulla tradslag. Vagen gor det mojligt for stora grupper manni-
skor att soka sig ut i omradet. Sa kallade svedjebdnder branner ned stora
skogsomraden for att kunna odla dar. Efter nagra ar &r marken sa utarmad att
det inte gar att odla langre. Bonderna drar da vidare och lamnar mark till
boskapsuppfddare. P4 den fore detta regnskogsmarken paborjas sedan djur-
uppfodning for kottproduktion,” beréttar Bjorn Mollersten.

”Det gdr inte att ange exakt hur stor del av regnskogen som skovlats som
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en foljd av djuruppfédning. Men slutstadiet for minst 90 procent av den
skovlade regnskogsmarken i Latinamerika ar betesmark eller évergiven,
utarmad betesmark,” fortsatter Mollersten.

Odlingarna av sojabonor for kottproduktion upptar allt storre ytor i
Brasilien. Aven har handlar det om att naturen paverkas pa ett negativt sétt
genom skdvling av skogs- och annan naturmark och spridning av kemikali-
er. Totalt importerar de svenska djuruppfodarna cirka 330 000 ton soja fran
Brasilien varije ar. Sue Branford berattar: ”Konsumenter i vastvarlden bidrar
till 6delaggelsen av den tropiska skogen, men pa ett mer generellt sitt. En av
huvudorsakerna till att man skdévlar skogen ar for att man vill producera
soja. Sojabonorna gar pa export, huvudsakligen till Europa, dér de forvand-
las till djurfoda. Djuren blir sedan kétt som vi ater har. S vi alla utgor en del
av en destruktiv industri som vallar en enorm skada pa den tropiska skogen i
Brasilien.” (Branford Interview)

Trots att regnskogarna bara upptar 6 procent av jordens landyta har de en
enorm betydelse for djur- och vaxtliv. Man har uppskattat att ungefar hélften
av varldens véxt- och djurarter finns i regnskogarna. Eftersom klimatet ar
béde varmt och fuktigt har forutsattningarna for en stor mangfald arter varit
de béasta tdnkbara. | regnskogen finns t ex varldens stérsta orm, den storsta
myran och en tredjedel av varldens cirka 9000 fagelarter. Dessutom lever
olika grupper av ursprungsbefolkningar i Amazonas regnskog och &r helt
beroende av den for sin 6verlevnad. Regnskogarnas formaga att binda koldi-
oxid ar en viktig faktor i motverkandet av vaxthuseffekten. Skogarnas viktiga
roll gar sélunda knappast att dverskatta.
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3. Kéttkonsumtionen och den
globala livsmedelsforsérjningen

Om vi nu d@nda accepterar principen om lika for alla

innebér den att en genomsnittlig svensk livsstil méaste
laggas om med ungefar tva tredjedelar nér det géller sadant
som energianvédndning, kottdatande, materialférbrukning.

Ekonomen och forfattaren Kenneth Hermele i Arbetaren, nr 37 1997

Boskapsdjur — omvanda proteinfabriker

Redan i borjan pa 1970-talet konstaterade Frances Moore Lappé i Recept for
en fattig planet att kottkonsumtion ar nagot som ar férunnat den minoritet
som lever i i-l&nderna och en liten dverklass i de fattiga landerna. Enligt
Moore Lappé fungerar boskapsdjuren som omvanda proteinfabriker dar
djur fods upp med en stor méngd hogkvalitativa vegetabiliska livsmedel
som sedan omvandlas till en mycket liten del biff- eller flaskkott. Ju mer kott
som konsumeras, desto mer spannmal gar till djuruppfodning i de rika lan-
derna och desto mindre mat blev det kvar at fattiga manniskor. Lasse och
Lisa Bergs Mat och makt och Svenska kyrkans Livets brod var svenska efter-
foljare som beror livsmedelsproblematiken utifran ett liknande perspektiv.

Hur ska en vaxande befolkning fédas?

1999 passerade varldens befolkning 6-miljarderstrecket. Varlds-
befolkningen kommer med storsta sannolikhet att fortsétta 6ka atminstone
under de narmaste decennierna. Inom 40 ars tid kan jordens befolkning vara
dubbelt sé& stor som idag (Pimentel & Pimentel 1996: 286). Med &ver tio
miljarder invanare stalls forstas fragan om den globala livsmedelsforsorij-
ningen ytterligare pa sin spets. Hur mycket och vilken foda ska produceras
for att hela jordens befolkning ska kunna &ta sig matt?

Raknat i spannmalslager har dagens tillgang pé foda inte varit sa 1ag sedan
borjan av 1970-talet (Vital Signs 1999: 39). Enligt Worldwatch Institute
finns idag ett dverskott av spannmal som racker for att forsorja jordens
befolkning endast 60 dagar. Institutet anger 70 dagar som ”Matsékerhets-
troskeln” — den minimibuffert av foda som bor finnas for att priser ska hal-
las stabila och for att vissa av varldens lander inte ska fa utsattas for problem
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Notboskap och naturbetesmark. Det vore naivt att havda att jord-
bruket inte tillfér nagonting positivt utom livsmedel och arbetstillfallen i
glesbygd.

Hagmarker, strandéngar och andra s k naturbetesmarker tillhér de
allra artrikaste miljoerna i svensk natur. Man finner t ex ett stort antal
blommande vaxter och fjérilar i naturbetesmarkerna. Den betande
boskapen ser till att betesmarkerna inte vaxer igen till skog.

Begreppet 6ppna landskap” &r missbrukat. Ett landskap dér skogar
omvaxlar med 6ppen mark tilltalar de flesta ménniskor. Det ger tillfalle
till utblickar och det ger variation. Den biologiska mangfalden &r vanli-
gen ockséd hdg. Men det ar just dessa omvéxlande, sméskaliga skogs-
och jordbrukslandskap som hotas av den radande jordbrukspolitiken.
Nastan all jordbruksmark som lagts ner i Sverige sedan andra varldskri-
get har legat i de s k skogs- och mellanbygderna. | slattbygderna har det
snarare skett en nyodling. En stor del av alla akerholmar, vatmarker och
Oppna vattendrag har sprangts, gravts eller kulverterats bort. Det 6ppna
landskapet har blivit allt ppnare, berdvats en stor del av sin variation.
Slattbygderna skulle ma bra av att bli mindre 6ppna. (Andersson och
Appelqvist, 1990 och Biologisk méngfald i Sverige, 1994)

med livsmedelsforsorjningen. De minskade spannmalslagren har ocksa
gjort att priset pa t ex vete och majs fordubblades mellan 1995 och 1996.
Fram till nyligen fanns tre olika atgérder att ta till nar spannmalsreserverna
borjar sina: att anvanda mark som legat i trada, att utnyttja spannmalslager
och att omfordela spannmal som

anvands till djurfoder till ménsklig Vid en livsmedelskris i varlden

foda. Enligt Worldwatch Institute idag finns det dérfdr. bara en enda
ar de tva forsta atgarderna i prin- matreserv att utnyttja: den spann-

cip inte langre méjliga nar nu  Mal som anvands till djurfoder.

spannmalslagren har krympt s& Tistandet variden 1997

kraftigt och nér den mesta av den oanvanda marken faktiskt numera anvands.
Féljden blir darfor, enligt institutets ordférande Lester R Brown att de rika
maste &ta mindre kott: ”Vid en livsmedelskris i varlden idag finns det darfor
bara en enda matreserv att utnyttja: den spannmal som anvéands till djur-
foder. Den reserven ar mycket svar att fa tillgang till, men hdgre matpriser
kommer att tvinga varldens rika att &ta mindre kott” (Tillstandet i varlden
1997: 53). Svaret pa fragan om hur mycket som ska produceras ar saledes att
det inte gar att oka produktionen i samma takt som befolkningstillvaxten. En
som kommit till en liknande slutsat &r den svenske professorn vid Global
International Water Assessment i Kalmar: ”Det gar at produktionsmassigt
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tio ganger mer areal for att producera en animalisk foda &n vegetabilisk. Hur
ska vi klara detta? Det enda som aterstar ar att minska pa kottkonsumtio-
nen.” (Arrhenius, samtal april 2000) Som alternativ anser Arrhenius att vast-
varlden maste lata sig inspireras av den asiatiska, mindre animalietyngda,
matkulturen: ” Man kan t ex l&ra sig mer om den kinesiska miso- och soja-
kulturen. Genom en sadan kunskap skulle den industriella kottproduktionen
kunna minska. Nar detta har lyckats, s& har vi natt véldigt langt.” (Arrhenius,
samtal april 2000)

Som konstaterat kréver en animaliebaserad diet mycket stdrre energi- och
vattenatgang an en vegetabilisk. Med den vaxande befolkningen medfor
detta allt knappare resurser. Dessutom minskar mojligheterna att forlita sig
pa traditionella metoder, t ex utdkade odlingsarealer eller effektivare odlings-
metoder, for att oka livsmedelsproduktionen. Svaret pa fragan om en livs-
medelsforsorjningsstrategi som rymmer hela jordens befolkning maste istal-
let sokas i konsumentledet, alltsa vilken foda som ska konsumeras i framti-
den. Den rikaste femtedelen av vérldens befolkning konsumerar néstan
hélften av allt kott i vérlden. I USA leder amerikanernas stora kéttkonsum-
tion till att av de 12 miljoner ton vegetabiliskt protein som produceras gar 10
miljoner, eller 83 procent, till djuruppfédning. Studerar man varldens kott-
konsumtion ur ett globalt rattviseperspektiv ser man att den latt faller in i ett
monster av globala ojamlikheter. Enligt FN:s Human Developement Report
1999 star den rikaste femtedelen av varldens invanare for 86 procent av varl-

31



dens totala bruttonationalprodukt, medan den fattigaste femtedelen endast
forbrukar en procent. Den rika varlden konsumerar nastan fyra ganger sa
mycket kott per invanare som fattigare varldsmedborgare (New Scientist
18/3-00). Framtidens stora dverlevnadsutmaning borde déarfor vara att radi-
kalt andra den rika varldens miljétarande livsstil.

Vaxande kottkonsumtion i tredje varlden

Men istallet fortsatter det rika Nord som forut, och de som har rad i tredje
varlden kopierar var livsstil. I och med att de ekonomiska villkoren har for-
béttrats i manga u-lander har ocksa efterfragan pa kott okat kraftigt. Mellan
1983 och 1993 skedde nastan en foérdubbling av koéttkonsumtionen i tredje
varldens lander, och siffran kommer att fordubblas igen fore ar 2020, spar
tidningen New Scientist (New Scientist 18/3-00). Bara under 1990-talet for-
dubblades konsumtionen av kétt i Kina, fran 27 miljoner ton 1991 till 53
miljoner 1998. Som en foljd av den 6kade efterfrgan pa kott har ockséa Kinas
spannmalsproduktion okat till 40 miljoner ton under 1990-talet. Varannan
uppfddd gris lever idag i Kina och en fjardedel av hdnskottet produceras i
Kina (CIWF Factory Farming and the Developing World 2000: 2). Aven i
Japan har kottkonsumtionen 6kat explosionsartat. Bara mellan 1985 och
1989 steg efterfragan péa nétkétt med 3,5 ganger. Det saljs idag fler hambur-
gare i Tokyo 4n i New York (Seager 1995: 17). Det 4r inte heller ndgon slump
att det folkrika Sydostasien just nu &r hamburgerforetaget McDonalds mest
expanderande marknad.

En mojlig strategi for en livsmedelsforsorjning for hela vérldens befolk-
ning vore att landerna i Syd i storre utstrdckning producerade mat for
inhemska behov. Men utvecklingen gar at fel hall. Som en foljd av allt storre
efterfragan pa animalisk foda bland tredje varldens lander har utvecklings-
landerna gatt fran att vara exportorer av spannmal pa sextio- och sjuttiotalet
till att idag vara nettoimportorer av spannmal. Vaxande befolkningar spelar
forstas en viktig roll, men faktum ar att boskapsdjurens behov har vuxit
mycket fortare. Enligt en rapport fran FAO gick 75 procent av tredje varl-
dens spannmalsimport till djuruppfodning i borjan pd 1980-talet, och inga
storre andringar har skett sedan dess (Tillstandet i varlden 1992: 93). Enligt
undersokningen Food Crops vs Feed Crops fran Autonomous Metropolitan
University i Mexiko City hade 13 av de 24 understkta utvecklingslanderna
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lagt om sin produktion fran mat till djurfoder mellan 1960 och 1980
(Tillstdndet i varlden 1992: 93). | ett av landerna, Mexiko, gar idag 25 pro-
cent av spannmalsproduktionen till djuruppfodning. For trettio ar sedan var
det endast sex procent (Rifkin 1992:147). Forfattaren Jeremy Rifkin menar
att internationella bistandsorgan som Varldsbanken och Interamerican
Development Bank &r delvis ansvariga for denna utveckling. Mellan 1971
och 1977 gick 3,5 miljarder dollar i ekonomiska bidrag och lan till att stimu-
lera boskapsuppfodning i Latinamerika.

”Stora delar av Latinamerika stalldes om Boskapsfarmare kommer attkunna

till gigantiska betesmarker for att kunna f_ortsatta a:ct Soa“_a sitt kott till de
forse Nordamerika med billigt kott”, kon-  T1K&, och pa sa satt konkurrera ut

staterar Rifkin (Rifkin 1992: 147). 1987 de fattiga fran marknaden.
importerade USA ungefér 15 miljonerton ~ New Scientist 18/3-00

kott fran Latinamerika. Enbart fran Guatemala exporteras varje ar tva miljo-
ner ton kott till USA. USAs stora import av kott har gjort att halften av all
kottproduktion i Latinamerika numera gar till export (Robbins 1992: 35).
Det gar inte att forneka att den mark som anvants till att foda upp dessa djur
hade kunnat anvéndas till att foda méanniskor”, sdger John Robbins i May All

be Fed (Robbins 1992: 45).

Kinas dkade efterfragan pa kott har ytterligare okat landets spannmalsbe-
hov. Kina, som fram till 1995 var ett spannmalsexporterande land, 4r idag,
nast Japan, varldens storsta importor av spannmal (Tillstandet i varlden
1997: 48).° Den storsta delen av spannmalen, 33 miljoner ton, gar till djur-
uppfddning och endast sju miljoner ton anvands till livsmedel fér manni-
skor. I lander med jattebefolkningar, som Indien och Indonesien, 6kar ocksa
konsumtionen av animaliska produkter. | bada landerna 6kar t ex broiler-
uppfadningen kraftigt, nagot som i sin tur paverkar efterfragan pa spann-
malsprodukter. Tillstandet i varlden menar att detta ar en genomgéende trend
i Asien: "I hela Asien blir det allt vanligare att spannmal anvands som djur-
foder. Det géller 1ander som Kina, Indien, Indonesien, Malaysia, Pakistan,
Filippinerna, Sydkorea, Thailand och Vietnam” (Tillstandet i varlden 1997:
48). Trenden drabbar smabonder och fattiga i tredje varlden. Eftersom djur-
uppfodarna kan betala béttre for spannmélen hojs priserna och den stora fat-
tiga befolkningen har inte rad att kopa fodan. Om inte den totala mangden
spannmal okar radikalt i framtiden &r det fattiga i tredje véarlden som kom-
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mer att drabbas ytterligare. Djuren inom kéttindustrin kommer emellertid
fortfarande att kunna dta sig matta, spar tidningen New Scientist:
”Boskapsfarmare kommer att kunna fortsatta att sélja sitt kott till de rika,
och pa sa satt konkurrera ut de fattiga fran marknaden om den knappa spann-
malen. D& kommer manniskor att svalta sd att grisar och kycklingar kan fa
ata” (New Scientist 18/3-00).

Sojaproduktion for djuruppfédning

Hur kan det komma sig att varldens totala produktion av sojabénor har nio-
faldigats, fran 17 till 155 miljoner mellan 1950 och 1998? Och varfor passe-
rade sojan majsen som USA:s mest odlade grida forra aret? Jo, sojabénor ar
den enskilt viktigaste proteinkéllan i djuruppfodning. Och produktionen av
kott har nastan femfaldigats de senaste femtio aren, och efterfragan per inva-
nare har férdubblats sedan 1950 (Vital Signs 1999: 35). En av de starkast
bidragande orsakerna till de 6kade sojaskdrdarna ar darfor animalie-
industrins 6kade efterfragan pa fullvardigt protein till djurfoder. Bara under
1990-talet har vérldens odlade areal for sojabonor femfaldigats, fran 14 mil-
joner hektar 1990 till 69 miljoner hektar sju ar senare (Tillstandet i varlden
1999: 151 och Vital Signs 1999: 33). Ungefar hélften av vérldens sojabdnor
produceras i USA, dér 95 procent av sojan anvénds for djuruppfodning, och
landet &r ocksa varldens storsta exportor av soja (CIWF, Factory Farming
and the Environment 1999: 15). Men sojaexport for djuruppfoédning har
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ocksa blivit en stor marknad for manga utvecklingslander, bl a Brasilien och
Argentina.” | Brasilien 6kade den sojaodlade jordbruksarealen mer an tre
ganger under 1970-talet, och mellan 1960 och 1998 steg produktionen fran
0,5 miljoner ton till 31 miljoner ton (Pimentel & Pimentel 1996: 248 och
Gregow 2000). Den stérsta orsaken ar inhemsk och utlandsk efterfragan pa
soja for djuruppfodning. Den utlidndska efterfragan ar sa stor att utlandska
foretag har satt upp foradlingsfabriker i Brasilien som maler ned sojan till
fardigt fodermjol fér export. Totalt upptar sojaodlingarna i Brasilien en yta
pa 10 miljoner hektar. Sojaodlingar i Brasilien ar for ovrigt ett allvarligt miljo-
problem. Dels anvands stora méngder bek&mpningsmedel, t ex de mycket
giftiga monocrotofos och endosulfan, dels har manga viktiga naturomraden,
t ex en av vérldens florarikaste savanner, ”cerradon”, delvis forstorts till
foljd av sojaodlingarna (Gregow 2000). Tidigare importerade Sverige sin
storsta andel soja frdn USA, men pé grund av protester mot genmodifierad
soja importerar Sverige numera faktiskt nastan all soja fran Brasilien som
kan garantera GMO-fri soja. 1998 importerade Sverige 332 000 ton soja till
djuruppfédning. Dértill importerades 86 000 ton palmkarnsmjél och palm-
kérnsoljekakor fran Malaysia och Indonesien och 21 000 ton 6vriga vegeta-
bilier for djuruppfodning (Gregow 2000). Palmkarnemjdlet och oljekakorna
kommer fran plantager med oljepalmer i framst Malaysia och Indonesien.
Enorma arealer regnskog har skévlats for att ge plats at oljepalmplantager i
dessa tva lander. Agarna till plantagerna i Indonesien bar en mycket stor del
av ansvaret for de brander som hérjat Sumatra och Borneo de senaste aren
(WWF Tyskland 1998).

Tre ganger fler boskapsdjur &an manniskor i varlden. Totalt
finns cirka 20 miljarder boskapsdijur i varlden, alltsd mer &n tre ganger
fler an vad det finns méanniskor. Enbart i USA finns sex miljarder
boskapsdjur. Boskapen betar pa en fjardedel av jordens landyta och
mer an halva USAs jordbruksareal ar avsatt for notkottsproduktion.
Overbetning &r ett stort problem dar boskapsuppfodningen &r utbredd.
Nastan halften av markforstoringen i Afrika orsakas av boskapens over-
betning. | USA &r 85 procent av jordforlusterna en direkt effekt av
boskapsskotseln. Totalt produceras 107 miljoner ton vegetabiliskt pro-
tein i varlden varje &r. Ungefar 40 procent av detta gar till djuruppfod-
ning och resten gar till mansklig konsumtion. Men av USAs 12 miljoner
ton vegetabiliskt protein géar hela 10 miljoner till djuruppfédning
(Pimentel & Pimentel 1996: 87 & 289 och Seager 1995: 103).
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Trots att det ar EUs uttalade politik att vara sjalvforsérjande pa jordbruk-
sprodukter importeras néstan all soja fran lander utanfor EU. Enligt en rap-
port frdn EU-parlamentet importerade EU 97 procent av sitt sojaprotein fran
lander utanfor EU. 62 procent av solrosmjdlet och 53 procent av fiskmjolet
till djuruppfodning kom fran andra lander. Pa det hela taget kommer 70 pro-
cent av EUs protein for djuruppfodning fran andra lander (CIWF, Factory
Farming and the Environment 1999: 17). Det ar uppenbart att EU har pro-
blem att klara sjalvforsorjningsmalet vad galler djuruppfédningen. EU-
kommissionen kommenterade sambandet: ”Europas lantbruk kan foda
Europas folk, men récker inte till for att féda Europas djur” (CIWF, Factory
Farming and the Developing World 2000: 5). Import av vegetabiliskt prote-
in innebér en indirekt anvandning av andra landers jordbruksmark. En stor
del av denna mark finns i tredje varlden, hos lander som béttre skulle beh6va
marken till produktion for inhemska behov. Enligt en brittisk undersékning
motsvarade den engelska foderimporten en anvéndning av 1,75 miljoner
hektar mark i andra l&nder, eller en dryg tredjedel av Englands odlingsbara
mark. En stor del av marken fanns i Brasilien, ett land dar smabrukare ofta
fordrivs for att ge plats at sojaodlingar for export. | bistdindsorganet Oxfams
arsrapport for 1995 ansags Brasiliens sojahandel ha "visat sig vara anmark-
ningsvart mycket effektivare i att foda Europas boskap n att bistd med uppe-
héalle till fattiga brasilianare” (CIWF, Factory Farming and the Environment
1999: 18). En tredjedel av all internationell varuhandel rér olika fododmnen
for boskap. Det innebér bl a att det varje ar transporteras tre miljoner ton
vegetabilisk foda fran omraden med utbredd néringsbrist till Gvergodda lan-
der (CIWF, Factory Farming and the Developing World 1999: 5).
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Minskad kottkonsumtion — acceptabelt i en liberal demokrati?
Sedan 1950-talet har varldens kottproduktion fordubblats réknat per
invanare. Om dagens hoga kottkonsumtion &r ett allvarligt hinder for en
héllbar utveckling och en rattvis livsmedelsforsorjning, hur ska man da
komma tillratta med problemet? Sverker Carlsson, statsvetare fran
Goteborgs universitet, forskar i huruvida kraven pa en hallbar utveckling
ar forenligt med en liberal demokrati, menar att den 6kande efterfragan
pé kott kommer att innebara svara etiska, politiska och tekniska pro-
blem i framtiden.

”Om man utgar fran nuvarande trender kommer efterfragan pa kott
att oka mycket. | framtiden kommer detta att medfora valdigt harda pa-
frestningar pa odlingsbar mark och vatten. Envisas man med att bibehalla
det nuvarande konsumtionsmonstret finns det risk for att vi kommer
att fa se mer och storre kottfabriker, genmanipulerade djur och grédor
och att en valdigt stor del av jordens spannmalsproduktion gar till
djuruppfédning.”

”Rent tekniskt gar detta att genomfora. Men fragan ar om det ar for-
enligt med opinionen i samhallet. Jag ar t ex helt 6vertygad om att det
finns en stor opinion mot s k kottfabriker och genmanipulation”, fortsat-
ter Sverker Carlsson.

Hur ska man da minska dagens stora konsumtion av kott? Annika
Carlsson-Kanyama ar systemekolog vid Stockholms universitet och
forskar i bl a matvanornas miljoeffekter. Hon namner prisregleringar
som ett mojligt styrmedel.

Jag tror att det skulle vara effektivt att infora en skatt pa det foder
som djuren ater. Skulle djurfodret bli dyrare skulle det ocksa kosta mer
att framstalla kott, samtidigt som vegetabilier for mansklig konsumtion
skulle kunna bli billigare. Rika personer som konsumerar mycket kott
skulle drabbas, medan fattiga som inte ater sa mycket kott skulle gyn-
nas.”

Ett annat styrmedel &r att helt enkelt lagstifta mot kottkonsumtion.
Aven om Sverker Carlsson héller med om att det egentligen vore
enklast om alla blev vegetarianer, anser han att vart politiska system
inte ar konstruerat for att fatta sddana beslut.

”Tank den politiker som idag skulle foresla ett férbud mot kéttkon-
sumtion, han eller hon skulle sannolikt inte fa manga réster i nasta val.
Vart demokratiska system ar helt enkelt inte konstruerat for snabba for-
andringar. Ett annat problem &r att varken djuren eller kommande gene-
rationer har nagra talesman inom beslutsfattande organ. De har bara att
forlita sig pa vart sunda fornuft. Och det ar inte alltid sakert att vi hand-
lar i enlighet med deras intressen’, sager Sverker Carlsson.

Carlsson-Kanyama anser inte heller att sambandet mellan mat och
miljé har kommit upp pa den politiska dagordningen:

”Det &r ytterst fa politiker som &r intresserade av detta”, tycker
Carlsson-Kanyama.
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4. Skattefinansierade kott-
och fisksubventioner

Vi maste ldra oss att betrakta kétt som nagot

som véxer pa trad.
Carl Gustaf Kérnell, vd SQM Pork, Djurens Ratt 1/2000

Slakthidrag, transportbidrag, stod till ndtkotts-, svin och dggproduktion,
subventioner till mjolkférsaljning, stodkdp av skummjélk, smorolja och
notkott och ekonomiska bidrag for "marknadsforing av kvalitetskott”. Listan
kan goras lang pa EUs ekonomiska bidrag till kéttindustrin. EU-bidragen &r
dels stdd som faller under den gemensamma jordbrukspolitikens budget,
dels stod till fiskeriindustrin samt en del riktade atgarder som faller utanfor
EUs jordbruksbudget. Dessutom betalar EU ut stora summor regionalstod
som ofta gagnar jordbruk och animalienédring. Regionalstddet redovisas
dock inte i denna rapport. Man ska ocksa komma ihdg att EU dven subven-
tionerar en mangd vegetabiliska produkter. Det kan handla om allt fran oliv-
olja, tobak och frukt till stod for foder for djuruppfodning. Dessa bidrag
granskas inte heller hér.

EUs animaliebidrag

EUs budget for ar 2000 uppgar till cirka 761 miljarder kronor. Ungefar half-
ten av detta, 364 miljarder, gar till jordbruket. Sverige betalar varje ar unge-
far 23 miljarder kronor i medlemsavgift till EUs gemensamma budget. Cirka
hélften av den svenska EU-avgiften gar tillbaka till Sverige i form av jord-
bruksbidrag. Bidragen gynnar i huvudsak en liten grupp redan valbestallda
bonder. 80 procent av bidragen gar till 20 procent av EUs rikaste bonder
(Dokument inifran SVT2, 10/11-99).** Hur mycket av bidragen gar da till
kottindustrin? Eftersom jordbruket pa det ena eller andra séttet ofta ar kopp-
lat till produktion av animaliska produkter ar det svart att sdga exakt hur
stora summor det handlar om. | budgeten for EUs gemensamma jordbruks-
politik for ar 2000 ar cirka 80 miljarder svenska kronor (9 521 miljoner euro)
avsatta till "animaliska produkter” eller ”B1-2 i garantisektorn” som det
ocksa kallas (EU-kommissionen. Europeiska gemenskapernas officiella
tidning. Budget 2000, underavsnitt B1, garantisektionen). Under den rubri-
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ken ryms ekonomiska bidrag till "mjélk och mj6lkprodukter, notkott, far-
och getkott, griskott, gg och fjaderfakott, ett visst stdd till fisket samt bidrag
till biodling™. En stor del av bidragen gar till s k interventionskép, d v s stod-
kdp av kott, mjolk, smor och andra animaliska produkter. Detta gors for att
stabila priser ska kunna uppratthallas, ndgot som gynnar de europeiska livs-
medelsproducenterna. Men systemet har kritiserats mycket, inte bara for att
det kostar EUs skattebetalare stora summor, utan ocksa for att det drabbar
lander i tredje varlden och de f d dststaterna. Interventionskdpen gor att det
byggs upp koéttberg, mjolksjoar, tomatfloder m m i europeiska lager. Export
till tredje land, d v s lander utanfor EU, &r ett satt att minska kottlagren. Detta
leder till att EU-varorna ar mycket billigare 4an mottagarlandets varor och
forstor dess inhemska marknad (Dokument inifran SVT2, 10/11-99). | ar
kommer EU att stodkopa notkaétt for ungefar 37 miljarder kronor, far och
getkott for 15 miljarder och griskdtt, 4gg och fjaderfakott for nastan 4 mil-
jarder kronor (EU-kommissionen, budget 2000, garantisektionen).

Ett annat satt for EU att minska livsmedelslagren &r att ge sarskilda bidrag
till livsmedelstillverkare som anvander t ex smorolja eller skummjolk i sina
produkter. Forra aret' betalade t ex svenska Jordbruksverket ut 38 miljoner
kronor i bidrag till producenter som anvdnde smdorolja i bl a bakverk.
Bidragen tillféll framst glassindustrin dar féretag som Hemglass, Semper
och Carlshamn hérde till mottagarna. 4 miljoner betalades ut i bidrag till
skummjdlk och 108 miljoner kronor avsattes till exportbidrag for mjolkpro-
dukter under samma period. Skummijolksbidragen ges till fodertillverkare
som anvander skummjoélk i djuruppfodningen. Foretaget Semper tog emot
den storsta delen av bidragen, medan Skanemejerier fick en mindre del.
Dessutom anvéandes 97 EU-miljoner till att kdpa upp skummijélk for offent-
lig lagring. Totalt lagras idag 9000 ton skummjolk i tio olika lagerlokaler i
Sverige. Jordbruksverket ar ansvarigt, men sjalva lagringen utfors av foreta-
get Svenska Lagerhus AB. Totalt fick den svenska mjolk- och mejeri-
industrin cirka 251 miljoner kronor i EU-bidrag forra aret, bidragen till skol-
mjdlken oréknade (Statens jordbruksverk Fioga- och interventionsenheten,
samtal mars/april 2000).

Forutom EUs direkta stdd till animaliska produkter finns dven posten
"Sidoutgifter (B1-3)” | EUs jordbruksbudget. Dar ingdr cirka 3,8 miljarder
kronor i stdd till olika animaliska produkter. Dessa bidrag handlar om ytter-
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ligare stod till mjolk, smor och &gg; 1,5 miljarder till mjolken och 550
respektive 33 miljoner i smor- och dggstod. | sidoutgifterna ingar ocksa livs-
medelsstdd till ”de som har det sémst stallt inom gemenskapen”, t ex cirka

700 miljoner kronor i subventioner till
skolmjolk, 17 miljoner i smérbidrag till
dem som har socialhjalp eller livs-
medelshjélp® i form av mjolkprodukter.
Som sidoutgifter raknas ocksa fiskepro-

Om vi vill sélja var kvalitetsbiff
och vart kalvkott maste vi 6vertyga
konsumenterna. Det ar darfor
vi investerar i marknadsforings-

gram i EUs “ytteromraden” och olika Kampanjer och PR-atgarder.

. . . . Franz Fischler, EUs jordbrukskommissionar
former av bidrag for att bekampa djur-

sjukdomar inom uppfédningen. Utanfor jordbrukspolitiken finns EUs stora
fiskefond med stod till den europeiska fiskeindustrin. Varje ar betalas cirka
9 miljarder kronor ut i subventioner till fisket (mer om det langre fram).
Vid sidan av dessa bidrag betalar EU ocksa ut rena marknadsférings-
bidrag till animaliska produkter. Sedan 1993 bedriver EU en marknads-
foringskampanj for att hdja konsumtionen av nét- och kalvkott. Privata fore-
tag, som olika kottproducenter, betalar 40 procent av kostnaderna och EU
star for de resterande 60 procenten. Totalt har 623 miljoner kronor betalats
ut sedan 1993 for att 6ka konsumtionen av not- och kalvkott. For aret
1999/00 &r 77 miljoner kronor budgeterade, varav 60 miljoner kommer fran
EU. EUs jordbrukskommissionér Franz Fischler motiverade marknadsfor-
ingsprogrammet sa har: ”Om vi vill sélja var kvalitetsbiff och vart kalvkott
maste vi 6vertyga konsumenterna. Det dr darfor vi har foreslagit ett obliga-
toriskt mérkningssystem, det &r darfor vi investerar i marknadsféringskam-
panjer och PR-atgarder” (EU-kommissionen, pressmeddelande 26/1-00)
Bidragen gar bl a till reklamkampanjer i radio och tv, tidningsannonsering
och massdeltagande. De storsta bidragsmottagarna ar kottproducentssam-
manslutningarna franska Interbev och Meat and Livestock Commission fran
Storbritannien som tagit emot 114 miljoner respektive 91 miljoner kronor
sedan 1993. | en jamforelse &r de svenska bidragen blygsamma. For verk-
samhetsaret 1995-96 fick ICA handlarna AB en dryg miljon kronor och
Scan fick fem miljoner kronor aret darpa for att marknadsfora notkott.
Galna ko-sjukan har varit en kostsam affar for EUs skattebetalare. Sedan
det forsta larmet har totalt 3,5 miljoner nétkreatur slaktats, 180 000 djur har
rapporterats smittade och 43 ménniskor har avlidit i Creutzfeldt-Jacob, som
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sjukdomen heter nar den drabbar manniskor (Aftonbladet 29/2-00 och
Dagens Nyheter 28/7-99). Det ar svart att berakna hur mycket Galna ko-sju-
kan och andra kottrelaterade epidemier har kostat de europeiska skattebeta-
larna i form av subventioner till nodslakt, stdd till drabbade bénder och

avgransade marknadsforings- L L .
Brittiskt notkott ar helt sakert,

kampanjer for att kompensera B )
temporéra forsaljningsnedgangar, | Ordets ratta bemarkelse.
Steven Dorrell, den brittiska regeringens hélsosekreterare,

Mellan 1996 och 1998 betalade strax innan Galna ko-sjukan hade blivit epidemi.
EU ut 4,2 miljarder euro, 35 mil-  BBC Newsnight 20/6-96

jarder kronor, till bl a utslaktning

av notkreatur, interventionskdp av kott, kompensatoriska atgarder och lager-
héllning. Storbritannien, Frankrike, Tyskland och Irland har varit de storsta
mottagarna av EU-stdden, dér det vérst drabbade landet Storbritannien har
tagit emot 13,5 miljarder och de andra landerna mellan sex och tre miljarder
kronor (EU-kommissionen, Kreuzhuber 5/4-00).** Dessutom har Galna ko-
sjukan lett till stora satsningar pa forskning kring sjukdomen och dess sprid-
ningsmojligheter till manniskor. Fram till arskiftet 1998/99 hade det eng-
elska Jordbruksverket lagt ut cirka 115 miljoner pund eller 1,5 miljarder
kronor pa forskning om Galna ko-sjukan. Ytterligare 200 miljoner kronor
kommer att satsas av det engelska jordbruksverket detta ar (MAFF,
Bowman 14/7-99).

Sedan i ar satsar EU ocksa 60 miljoner kronor pa bidrag till ursprungs-
markning av kottprodukter. Alla lander utom Storbritannien kommer att fa
del av pengarna. For Sveriges del handlar det om ett bidrag pa 1,3 miljoner
kronor som kommer att ges till Svensk Kottinformation. Svensk
Kottinformation kommer att anvdnda dessa pengar for att marknadsfora
kvalitetskétt dar man bl a kommer att forklara hur kéttet ska kunna sparas
till ursprungskallan (Statens jordbruksverk Interventionsenheten, samtal
april 2000, Dagens Nyheter 13/3-00).

Subventioner till mejeriindustrin &r en annan utgiftspost i EUs stdd till
animalieindustrin. Forutom stddet till skolmjoélk har EU-kommissionen
beslutat att satsa annu lite till for att héja konsumtionen av mjélk bland ung-
domar. Forra ret betalade kommissionen 70 miljoner kronor for att skapa
en "trendig och modern mjélkimage” bland ungdomar och barn. | kampan-
jen —som pagar fortfarande (las: april, 2000) — ingar sponsring av sporteve-
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EU:s animaliebidrag. EU betalar varje ar ut cirka 80 miljarder svens-
ka kronor till olika former av kottsubventioner. Nedan &r nagra av de vik-
tigaste posterna for animalieindustrin.

notkott 37,1 miljarder
mjolk och mjélkprodukter 22,7 miljarder
far- och getkott 15,2 miljarder
griskott, agg och fjaderfakott 3,9 miljarder
skummjolk 1,5 miljarder
atgarder mot djursjukdomar m m 826 miljoner
skolmjdlksbidrag 689 miljoner
smor 564 miljoner
fiskeprogram i randomraden 124 miljoner
stod till fisket 116 miljoner
sarskilt stod till biodling 83 miljoner
agg 33 miljoner
livsmedelshjalp, mjolk 33 miljoner
totalt: 82,9 miljarder kronor

(EU-kommissionen, budget 2000, Den gemensamma
jordbrukspolitiken garantisektorn och B1-3 Sidoutgifter).

Dessutom:

Galna kosjukan (1996-98) 35 miljarder kronor*
Fiskefonden, &r 2000 9 miljarder kronor
Marknadsfoéring av biff-

och kalvkott, 1993-2000 620 miljoner kronor
Ursprungsmaérkning

av kott, ar 2000 60 miljoner kronor

* Vissa delar dr tdckta av EUs ordinarie budget.
(Garantisektorn, B1-3 sidoutgifter, Statens jordbruksverk Fioga- och
interventionsenheten, samtal mars/april 2000)

nemang, tv-reklam, tidningsannonser och informationspaket till skolorna.
Svenska Mjolkframjandet har fatt drygt 1,6 miljoner kronor for att koordi-
nera den svenska delen av kampanjen (Statens jordbruksverk
Interventionsenheten, samtal april 2000 och Dagens Nyheter 29/11-99).

Ett av de absurdare exemplen p& EUs bidragspolitik &r stoden till export
av levande djur till tredje land. Det ar sakert manga som fortfarande kommer
ihdg den tyske filmaren Manfred Karremanns skakande reportage om
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djurtransporterna i EU. Nar filmen visades pa svensk tv kunde man se miss-
handlade och plagade djur som hade transporterats genom hela Europa i
flera dygn utan vare sig vatten eller vila (Norra Magasinet SVT2 7/4-97).
Det viktigaste for de ansvariga foretagen var att djuren skulle komma fram
levande, annars utgick inget exportstdd. | vilket skick djuren anlénde var i
ovrigt ovésentligt. Det dr ocksa helt uppenbart att utan EU-bidragen hade
denna vedervérdiga handel knappast existerat. Som ett exempel kan expor-
ten till Turkiet tas. 1994, aret innan EU borjade att betala ut bidragen, var
antalet nétkreatur som transporterades fran EU till Turkiet 7 500. Aret dérpa,
nér 2,5 miljarder kronor betalades i exportbidrag, 6kade siffran av fraktade
djur till 140 000.

Sedan dess har bidragen fortsatt att vara hoga. Enligt Compassion in
World Farming varierar summan mellan 750 miljoner kronor och 2,5 miljar-
der (CIWF Live Exports — A Cruel and Archaic Trade that must be Ended,
2000). Trots utfastelser fran EU-kommissionen och nationella makthavare
har forhallandena for djuren i transporterna inte blivit battre. Nya trans-
portregler inférdes forvisso 1995. Dessa kan emellertid knappast sdgas ha
forbattrat situationen for djuren. De nya bestdimmelserna reglerar bl a trans-
porttider, temperatur och vattentillforsel for djuren. Men direktivet genom-
syras av undantag som gor det latt for transportbolagen att fortséatta som tidi-
gare. Om minimala skyddskrav uppfylls ar det t ex tillatet att transportera
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kor och far i 29 timmar med endast en rast och grisar i 24 timmar helt utan
rast. Dessutom efterféljs direktivet daligt. Kontroller av transporterna utfors
sdllan, och nér de gors ar de mycket bristfélliga (Forbundet djurens ratt,
2000. Fakta om: Djurtransporter). Till hosten kommer EU-kommissionen
att gora vissa dndringar i det nuvarande transportdirektivet, men fran djur-
skydds- och djurrattsrérelsen befarar man att d&ndringarna kommer att bli
marginella. Faran finns alltsa att kottbolagen och speditionsfirmorna kan
fortsatta att plaga djur i langa transporter med EU-medborgarnas skatte-
pengar.

Svensk Kottinformations kamp mot veganerna

”Kott gor dig smartare. Och snyggare”, ”svenskt kott ar trygg och séker
mat” och "vem vill ga omkring i plastskor?”, dr nagra av de budskap den
svenska kdttindustrins eget propagandaorgan, Svensk Koéttinformation for-
soker formedla till den svenska allménheten. Svensk Kottinformation bilda-
des 1983 med syfte att htja konsumtionen av kott i Sverige. Organet finan-
sieras genom ett bidragssystem dar de svenska djuruppfédarna betalar fyra
kronor per slaktat notkreatur och en krona per gris och lamm. Men
Kattinformation tar ocksad emot bidrag, som det ovan beskrivna om
ursprungsmarkning av kott. 1999 hade man en budget pé sju miljoner kro-
nor. Som en foljd av minskad svensk slakt beraknas intdkterna for ar 2000
att bli endast fem miljoner kronor.

Precis som Svensk Fisk (se mer langre fram) har Koéttinformation barn
och ungdomar som en av sina frimsta malgrupper. Klassuppsattningar med
broschyrer, affischer, videofilmer och OH-material kan bestéllas kost-
nadsfritt eller till en 1ag kostnad fran
Kottinformation. ”Det bésta med kott” &r
en kokbok som delas ut gratis i hemkun-
skapsundervisningen i arskurs 9, "Ratt  Plastskor?
mat for dig” heter en samling tecknade SvensiKottinformation
recept som vénder sig till elever i mellanstadiet och med broschyren " Tips
pa jarnrik mat” hoppas Kottinformation upplysa skoleleverna om att kott ar
mat som innehaller mycket jarn. En av de mer kontroversiella information-
sprodukterna var den “miljébroschyr” som togs fram 1996 avsedd for sprid-
ning bland ungdomar. I Broschyren férekom forlojliganden av de som inte at

Kott gor dig smartare. Och snyg-
gare... vem vill g& omkring i
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kott. Kottatare pastods bl a vara smartare” och “snyggare™ an vegetarianer.
Textens syfte var att bevisa att kott var miljévanligt, nyttigt och att det inte
paverkade den globala resursproduktionen. Efter en anmalan till
Konsumentombudsmannen (KO) drogs broschyren in. Men aret darpa gav
man ater ut samma broschyr, men med en nagot forandrad text. Syftet med
broschyren var att ”férhindra att fler ungdomar blir vegetarianer”, enligt
Kottinformations arsherattelse 1996.

Att kott &r rikt pa jarn och att kott skulle vara nyttig mat ar ett av
Kottinformations viktigaste argument for att folk ska d&ta kott.
Kéttinformation har sarskilt informationsmaterial for att bevisa kottets hdga
jarnhalt. Britt-Marie Andersson vd pa svensk Kottinformation mellan 1983
och 1999 sdger att: ”Vi vet att vegetarianer ofta har jarnbrist.” (Expressen
25/2-99) | broschyren Svenskt Kott pastar Andersson att “en okad kottkon-
sumtion medfdr utan tvekan ett friskare liv” (Kottinformation, Svenskt Kétt,
1999) och i ett sartryck i Expressen i mars forra aret pastar Kottinformation
att ”kott ger langre mattnadskansla an en rent vegetariskt maltid” (Svensk
Kéttinformation, sartryck Expressen 29/3-99). Det stdammer att kott ar jarn-
rik mat. Men &r det verkligen sa att vegetarianer ofta lider brist pa jarn, och
hur kan forresten Britt-Marie Andersson komma till slutsatsen att en 6kad
kottkonsumtion leder till ett friskare liv? Med hjéalp av C-vitamin dkar jar-
nupptaget kraftigt. Studier pa veganer visar att de far i sig tva till tre ganger
mer av C-vitaminet dn det rekommenderade dagsintaget (Pettersson 1999:
32). | forskaren Colin Campbells omfattande jamférelse mellan kinesiska
och amerikanska matvanor hade kineserna, som hdmtade den storsta delen
jarn fran véxtriket betydligt mycket hogre jarnintag dn kéttatande nordame-
rikaner (Pettersson 1999: 32). | Vegansk naringslara pa vetenskaplig grund
konstateras att: ”\eganer/vegetarianers, som &ter varierad kost baserad pa
hel foda har ett hogt jarnintag och risk for jarnbrist &r inte storre &n for bland-
kostare.” (Pettersson 1999: 32) Jarn, med eller utan kétt? Koéttinformation
borde kanske uttala sig mindre kategoriskt i frdgor som naringslara. | sin
verksamhetsberattelse for 1996 utger man sig for att sprida information med
“neutralitet” och "trovardighet”. Det &r viktigt att kdttinformation lever upp
till detta, sérskilt n&r man vander sig till barn och ungdomar.

I Kottinformations material ar dock inte gronsaker totalt franvarande.
Tvéartom, gronsaker och frukt finns ofta med i féreslagna recept och malti-
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der (ség den som kan laga mat med bara kétt). Men Kéttinformations poéng
ar att det alltid finns kott med, i alla sammanhang. 1992 lanserade
Kéttinformation den s k tallriksmodellen som en grafisk illustration till vad
vi ska ata. Tallriken bestar av tre delar; energi, vitaminer och proteiner. For
den sistndmnda brukar ndmnas att kroppen kan tillgodose sitt behov av pro-
teiner genom kott eller vegetabiliska produkter.

Det har kan lata helt i sin ordning. Kéttinformation representerar sina
intressen, sedan far val vegetarianerna och miljévannerna foretrada sina.
Men problemet handlar om resurser. Nagon jambaérdig ”konkurrens” finns
inte idag. Man kan invanda att Kottinformation finansieras av naringen sjélv.
Men ar det verkligen sa? De érliga mellan fem och sju miljoner som de
svenska bonderna betalar in till Kéttinformation &r ju pengar som bénderna
fatt fran EU i form av djurbidrag. Det innebaér att det &r vi skattebetalare som
indirekt ar med och finansierar kottpropagandan. Dessutom far Svensk
Kottinformation direkta EU-bidrag for avgransade projekt.

Den andra delen av problemet ar forstas formen for informationssprid-
ningen. Skolor och ungdomar &r en av Svensk Kéttinformations framsta
malgrupper. Idag har de svenska skolorna mindre resurser att lagga pa kurs-
material. Nar da Kéttinformation erbjuder material gratis eller mycket bil-
ligt ar det forstas frestande for larare och skolledning att anvanda sig av det.
Aven om skolornas uppgift ar att lara elever att tanka kritiskt gar det inte att
komma ifran att material som sprids fran skolorna uppfattas som varder-
ingsfritt. Kéttinformations propaganda kan darfér fungera som ett mycket
subtilt sétt att "forhindra att ungdomar blir vegetarianer”. | det har laget
finns egentligen bara tva saker att gora: antingen ser skolorna till att ha lik-
vardig information fran bada parter och uppmanar eleverna till att sjélva ta
stallning, eller sa far skolorna helt enkelt Iata bli att ta in inlagor fran bara det
ena intresset.

Skattepengar leder till rovdrift pa fiskar och marin miljo

Varldens fiskefangster har sexfaldigats sedan 1950, vilket innebar att det
varje ar fiskas upp ungefar 100 miljoner ton fisk ur varldshaven. 11 av varl-
dens 15 viktigaste fiskevatten och 70 procent av de viktigaste fiskarterna
hotas idag av utfiskning (Tillstandet i varlden 1999: 105). Starkt minskade
fangster av vanliga fisksorter har uppmarksammats i de svenska haven.
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Strémming, torsk och plattfisk ar exempel pa nagra av de fiskarter som
minskat kraftigt 1angs den svenska vastkusten (WWF Pressmeddelande
16/3-00). Dessutom drabbar utfiskningen djur som har fisk som foda, t ex
sal och sjafagel.” En viktig orsak till det 6kade fisket ar de stora statliga sub-
ventioner som gar till naringen. Varje ar utgar cirka 55 miljarder kronor i
bidrag till fiskeindustrin i vérlden. I EU handlar det om 9 miljarder kronor
till den europeiska fiskeindustrin (EU-kommissionen, budget 2000, struk-
turfonder, FFU). Sedan EU-intradet har det fér Sveriges del rért sig om cirka
630 miljoner kronor i direkta bidrag till svenska fiskare, beredningsforetag,
fiskodling och rena reklamkampanjer for att 6ka konsumtionen av fisk. Av
dessa medel kommer 430 miljoner kronor fran EUs fiskefonder, och den
svenska staten har bidragit med 200 miljoner kronor under samma femar-
speriod. | Sverige &r det Fiskeriverket och lansstyrelserna i respektive I&n
som betalar ut fiskesubventionerna.

115 miljoner av bidragspengarna har gatt till de svenska fiskarna for att
de ska kunna modernisera och kopa nya fiskefartyg. Forfarandet har fatt
skarp kritik av VVarldsnaturfonden for att det leder till utarmning av fiskebe-
standet i Sverige, trots att det internationella havsforskningsréadet, ICES,
rekommenderat kraftiga minskningar av de svenska fiskekvoterna. Vi ifra-
gasétter att Sverige stodjer nybyggnationen av stora, mer effektiva fiskefar-
tyg samtidigt som forskningen visar att fangsterna maste minska kraftigt.
Att batbygget dessutom delvis finansieras med skattepengar gor inte saken
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battre”, sager Lennart Nyman, naturvardsdirektor hos Varldsnaturfonden
(WWF Pressmeddelande 3/9-99).

Som en konsekvens av de stora bidragen har det s k industrifisket okat
kraftigt i EU. Det innebér en intensiv upptagning av fisk som mals ned till
fiskmjol och blir foder till bl a hons, grisar, minkar och fiskodlingar. Idag
stér industrifisket for mer an 300 000 ton av de 400 000 ton som fiskas varje
ar langs de svenska kusterna. Det storskaliga fisket ar mycket slésaktigt.
Ungefar entredjedel av all uppfiskad fisk kastas tillbaka till havet utan chans
att Overleva. Enbart i Nordsjon handlar det om cirka 500 000 ton fisk som
kasseras pa detta satt (Environment News Service, 6/3-00 och Miljoaktuellt
1/2-96).

Till den svenska beredningsindustrin (t ex konservering och tillredning av
fisk) har 110 miljoner kronor betalats ut i bidrag. Av de drygt 100 foretag
och privatpersoner som delade pa dessa subventioner var det norskagda
Abba Seafood AB, med 700 anstéllda, som fatt mest pengar: 15,7 miljoner
kronor. Ytterligare 722 000 kronor har tillfallit Abba genom bidrag till dot-
terbolaget Abba skaldjur AB. Syftet &r enligt Fiskeriverket att féretagen ska
anpassa och modernisera sina lokaler till EUs nya hygienkrav. Négra andra
stora bidragsmottagare var Astrids Fiskexport AB, Svenska Nestlé AB,
Foodia AB, Vastkustfilé AB, Festab AB och Aqua Trans AB.

Forutom att fisket har svért att bara sina kostnader rent ekonomiskt, leder
dagens fiske till stora miljéproblem och att miljontals andra djur drabbas.
Det ar inte heller bara fiskar som drabbas av fisket. Problemet med "bifang-
ster”, d v s att andra djur &n fiskar fastnar i naten, ar kant for varje fiskare.
Enbart i Ostersjon fastnar och drunknar tusentals faglar i fiskarnas nit varje
ar. | hela varlden handlar det om mellan 40 och 50 miljoner doda sjofaglar,
delfiner, skdldpaddor och andra djur som en odnskad konsekvens av fisket
(Miljoaktuellt 1/2-96). Ostersjons bestédnd av tumlare (en liten tandval) hotas
ocksa av fisknaten. Om inte antalet tumlare som snérjs och drunknar i fisknat
kraftigt bringas ned, riskerar det tynande bestandet i Ostersjon att utplanas.
Tumlaren &r hotad &dven pa svenska véstkusten.

Det storskaliga fisket leder ocksa till forstorelse av havsbottnar och korall-
rev. Varst ar tralningen med jattelika bottenskrapande nat som river upp
stora delar av havsbotten. Enligt Les Watling and Elliott A. Norse, vid
University of Maine, kan tralningen jamforas med skogsindustrins kalhugg-
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ning av skogar, men tralningen & mycket mer omfattande. Varldens tralare
gar 6ver en bottenyta som &r 150 ganger storre an den som kalhuggs varije ér,
och ungefar halften av jordens rev och havsbottnar paverkas varje ar av tral-
ningen (Conservation Biology 6/98). Enligt undersokningar pa bottnar i
Stilla Havet har de omréaden som regelbundet tralades varit utjamnade och
hyst farre arter 4n andra bottenytor. | Sverige férekommer bottentralning
fran Bottenviken fram till Vastkusten (Svenska Dagbladet 1/2-99). Vid s k
bomtrélning, som forvisso ar forbjuden i Sverige, hangs tunga kattingar pé
de stora tralarnaten. Kattingarna skrapar upp sandbotten och skrammer upp
flundra och annan plattfisk i naten. 85 procent av varldens korallrev &r redan
skadade. Reven spelar en enormt viktig roll fér de tusentals marina arter
som huserar dér. En tredjedel av alla fiskarter &r t ex direkt beroende av
korallreven for sin dverlevnad (Seager 1995: 68 och 121). Enligt den brittis-
ka naturtidskriften Oryx ar fiskeindustrin ett stérre hot mot den marina bio-
diversiteten &n vad oljeindustrin &r (Oryx 3/99: 198).

Fiskodling leder till miljoproblem
”Regnbagslax” eller “fjordlax” later sakert frestande fér manga. Men i de
flesta fall har denna fisk inte alls levt ett liv i det fria langt ut i havet. S& gott
som all norsk lax som séljs i Sverige ar framdriven i norska fiskodlingar, och
utmarkande for svensk regnbagslax &r just att den ar odlad. Fiskodling &r
forenat med flera allvarliga miljoproblem. Mellan 1996 och 1999 betalade
Fiskeriverket ut drygt 50 miljoner kronor i direkta bidrag till fiskodlingarna.
8 miljoner har dessutom gatt till forskning om och utveckling av fiskodling-
en. For nasta projektperiod 2000 — 2006 berdknas bidragen uppga till unge-
far lika mycket som foregaende period, cirka 50 miljoner kronor."
Exkrementer fran fisken och utslapp av kvéave och fosfor leder till dver-
godning, nagot som bl a marks i kraftig alg- och planktontillvaxt. Férutom
lackaget av naringsamnen leder ocksa vattenbruket till spridning av fisk-
sjukdomar och antibiotika samt utgor ett hot mot de naturliga fiskbestanden
i form av nya genetiska egenskaper fran forrymd odlad fisk. | EU-rapporten
Nutritients in European ecosystems varnas det for att en stor utbredning av
fiskfarmer kan leda till ammoniakutslapp med potentiellt giftiga effekter
(European Environment Agency 2000: 31). | Sverige &r vattenbruket miljo-
farlig verksamhet enligt miljobalken, dar det finns regler for etablering och
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myndighetskontroll for vattenbruk. | Norge, varldens storsta exportor av
odlad fisk, leder fiskodlingarna till 13 500 ton kvave- och 2700 ton fosfor-
utsldpp varje ar langs landets vastkust. Enligt en rapport fran Natur-
vardsverket motsvarar utslappen néringsinnehallet i orenat avloppsvatten
fran drygt tvd miljoner manniskor

(Naturvardsverket Nordens miljo 1993:
175). | Finland leder vattenbruket till

Talar du med néaringens egna
foretradare pastar de sakert att
odlingarna inte leder till nagra

utslapp av 1700 ton kvave och 250 ton fos- o
for varje ar. | Finland ar fiskodlingens miljproblem alls.

Christian Bliicher, miljosakkunnig i vattenbruksfragor

utsl&pp sommartid den storsta kallan till  \aiunvardsverket

naringstillforsel i havet, med undantag for

det atmosfariska nedfallet (Naturvardsverket Nordens miljé 1993: 174).
| Sverige &r vattenbruket annu inte lika utbrett som i vara grannlander och
utslappen ar darfér mycket mindre. 1998 fanns det ungefar 200 fiskodlings-
foretag i Sverige, varav ungefar hélften &r hobbyodlingar i liten skala, som
tillsammans stod for produktionen av ungefar 10 000 ton fisk (drygt 6000
for direktkonsumtion och resten for utsattning). Enligt statistik fran 1995
medfor varje ton upptagen fisk utslapp av 55 kilo kvéve och drygt 6 kilo fos-
for. Det skulle leda till ett totalt utslapp av ungefar 550 ton kvéve och 60 ton
fosfor. Enligt Anders Alanard, vid Institutionen for vattenbruk vid
Lantbruksuniversitetet i Umea, ar det svart att pavisa nagra stérre miljopro-
blem av fiskodlingar i sétvatten, dar hilften av vattenbruket bedrivs. 1 Oster-
sjén, dar problemet med eutrofiering (6vergddning) ar mycket stérre och
dar den andra hélften av fiskodlingen sker, ar vattenbruket mer ifragasatt.
”Idag &r det i princip omojligt att fa tillstand fran myndigheterna till fiskod-
ling i Ostersjon. Odlingarna kommer i konflikt med rédande miljéomal om
att minska utslappen av nérsalter. Det &r en svar balans att finna mellan att
varda och nyttja havet”, sager Anders Alanara.

Christian Bliicher, miljosakkunnig i vattenbruksfragor hos Naturvards-
verket, menar att fiskodlingarna kan valla problem i lokala sammanhang.
"Det ar inte oként att odlingarna har vissa negativa effekter pa miljonp g a
narsaltsutslapp. Men i en jamforelse star jordbruket for mycket storre
utslapp. Men det ar svart att fa tag pa exakta siffror. Talar du med naringens
egna foretradare pastar de sakert att odlingarna inte leder till nagra miljo-
problem alls”, sager Christian Blicher.
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Trots att svenskarna redan ligger i EU-toppen for fiskkonsumtion och att
andelen odlad fisk har mer an trefaldigats sedan borjan av 1980-talet
(Fiskeriverket Fakta om svenskt fiske och fiskekonsumtion 1999),* anser
regeringen att en ytterligare ékning ar pa sin plats: ”Antalet odlingar, pro-
duktionsvolymen och antalet fiskarter som odlas skall 6ka... Daremot borde
dagens producerade volym pa 6000 ton kunna flerdubblas,” sa Margareta
Winberg vid Vattenbrukarnas Riksfoérbunds arsstamma den 8 februari i ar
(Svenskt Vattenbruk 2/00).

Awven fritidsfisket medfor vissa miljokonsekvenser, t ex spridning av tung-
metallen bly. Sportfiskare i Sverige képer varje ar 200 ton blysénken. Det
medfor att dar sportfisket ar mycket utbrett kan forekomsten av blysanken
vara mycket stor. Det hander ocksa att ander svaljer sankena i tron att de ar
gruskorn (grus fungerar som kvarnstenar i magen) och de kan dé av blyfor-
giftning. Enbart pa Dalalvens botten lar det finnas mellan fyra och sex ton
blysanken (Akerman 1991: 52).

Hela fiskeindustrin ar pa fler an ett satt en bransch i gungning. Trots att
miljontals djur dodas varije ar, korallrev raseras och andra stora miljoingrepp
gors, hélls naringen igdng med skattebetalarnas pengar. Det finns starka
patryckningar fran den maktiga fiskeindustrin: Varvsindustrin och fiske-
naringen ar starka och politikerna orkar inte std emot”, sdger Armin
Lindquist, radgivare pé Fiskeriverket, tidigare bitrddande chef for FAOs
fiskavdelning till tidningen Miljoaktuellt (Miljoaktuellt 1/2-96).

Det forhallandet ser likadant ut i resten av varlden. Varje ar pumpas cirka
55 miljarder bidragskronor in i ekonomiska bidrag till vérldens fiskein-
dustri. Enligt FAO har varldens samlade fiskfangster ett arligt véarde av cirka
70 miljarder US-dollar, medan kostnaderna ligger kring 90-95 miljarder
dollar. ”Fisket maste regleras. Det kan inte fa finnas nagot fritt fiske. Naturen
ar inte sadan att man kan ta hur mycket som helst, var som helst, hur som
helst och nar som helst”, sdger Armin Lindquist till tv-programmet e-fekt (e-
fekt SVT 1/11-99). Ett forsta steg i den regleringen skulle kunna vara att 1ata
fisket fa béara sina egna kostnader.

Svensk Fisk — skattefinansierad fiskpropaganda

Efter det svenska EU-intradet 1995 bildades kampanjgruppen ”Svensk Fisk”
pa uppdrag av regeringen. ldag ar det Fiskeriverket som ar ansvarigt for drif-

52



ten och de 30 miljoner kronor som organet forfogat 6ver sedan 1995. Svensk
Fisks malsattning ar en 100-procentig okning av fiskkonsumtionen i
Sverige. Sa hér presenterar man sig pa Fiskeriverkets hemsida: ”Genom att
ta fram nya recept, skapa aktiviteter i butiker, satsa pa utbildning och infor-
mation ska vi férdubbla konsumtionen av fisk och skaldjur i Sverige.” Sedan
bildandet har man bedrivit en méangd olika
aktiviteter. Kokbdcker, kurser, annonser,
riktade kampanjer mot skolor, skolkok,
och kocktavlingen ”Guldfisken” ar ndgra
av de verksamheter organet sysslat med.

Barn och ungdomar hor till de priorite-
rade malgrupperna for Svensk Fisk. Darfor kan klassuppsattningar med fis-
kinformation for barn bestallas kostnadsfritt fran Svensk Fisk. | foldern
”Barnens basta fiskrecept” kan barn vinna en semestervecka i Bohuslan. |
foldern visas ocksa “barnvanliga recept” av "barnens egen TV-kock, Klasse
Kock (skadespelaren Klasse Mollberg). For de riktigt sma barnen har Svensk
Fisk tagit fram "Hela havet stormar”, ett stansark med tecknade fiskar och
fisknat som barnen sjalva kan trycka ut. Malgruppen uppges vara "de allra
yngsta blivande konsumenterna... pa dagis och forskolor”.

Svensk Fisk anser inte heller att det finns nagot problem med att det &r
skattebetalarnas pengar som anvands till att sprida fiskpropaganda. ”Nej,
jag tycker inte att det &r fel. Dagens system ar det som finns och vi har utnytt-
jat det for en god sak. Har man regler som sager att man kan séka EU-bidrag
da ar det fullt legalt att gora det”, kommenterar Fiskeriverkets informa-
tionssekreterare Lasse Swahn (Djurens Rétt 2/2000).

Fran och med den 1 juli i &r ska Svensk Fisk vara avvecklat. Om det blir
nagra liknande propagandadtgarder kan Lasse Swahn inte svara pa. Han
hanvisar till att branschen sjélv far sta fér marknadsforingen i fortsattning-
en. Fiskforetagen har annu inget konkret forslag, men planerar att fortsatta
marknadsforingsatgarderna.

Genom att ta fram nya recept,
satsa pa utbildning och informa-
tion ska vi fordubbla konsumtio-
nen av fisk och skaldjur i Sverige.

Fiskeriverkets hemsida

53






5. Vad bor vi ata i Sverige?

Det &r viktigt att det sprids mer information kring sambandet
mellan kost och miljé. Tidigare har de tva setts som separata.
Folk maste forsta att kost och miljé hdnger samman. Det vi
ater paverkar miljon!

Pia Lindeskog, Centrum for tillampad naringslara.

Naturvardsverket har i flera studier undersokt hur livsmedelskonsumtionen
kan hanga samman med olika miljéproblem. | studien Att &ta for en battre
miljo (Naturvardsverket Att ata for en battre miljo 1997) forsoker man ge
svar pa hur en framtida livsmedelsforsorjning kan se ut — en som &r bade
rattvis och ekologiskt hallbar. Utgangspunkten har varit att hushallen genom
sina konsumtionsvanor ar en viktig miljofaktor. Hushallen ger upphov till
sammantaget halften av de miljoskadliga utslappen i Sverige (dar ingar
utslapp fran transporter, elanvandning, uppvarmning, avlopp, avfall m m)
(Konsumentverket Remissyttrande 29/9-99). Dessutom stér livsmedelskon-
sumtionen for nastan halften av ett hushalls energianvandning (Centrum for
tillampad naringslara Hur kan vi uppna en hallbar livsmedelskonsumtion,
1999). Till grund for dessa siffror ligger bl a genom omfattande berékningar
av energidtgang vid livsmedelsframstallning. | utrakningarna har man
anvant den sa kallade livscykelanalysmetoden (LCA) dér man foljer ett livs-
medels energiforbrukning fran jordbruk till matbord.

Vilka ar dd Naturvardsverkets slutsatser? Som en lésning ser man att
andelen animalisk foda maste ha minskat kraftigt till &r 2021. Av kétt, fagel
och korv kan vi &ta endast en fjardedel s& mycket som idag. Aven konsum-
tionen av mjolkprodukter, dar svenskarna idag &r stora forbrukare, ska dras
ned i framtiden, enligt rapporten. Ostkonsumtionen bor halveras och mjolk-
forbrukningen minskas med 25 procent.

Istallet foreslar man att det ts mer grénsaker i framtiden. Fran baljvéxter,
som arter och bénor, kommer en stor del av proteintillskottet ar 2021. Dessa
grodor utgor namligen ett fullvardigt alternativ till kétt da proteinhalten ar
hdg och fettinnehallet 1agt. Dessutom ar energidtgangen vid odlingen mini-
mal i en jAmforelse med kottalternativen. Darfor bor konsumtionen av balj-
véxter oka fran dagens fem till femtio gram om dagen. Detta galler dven
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importerade baljvaxter som sojabénor fran USA eller Kanada. Aven om en
viss mangd energi gar &t till transport av grodan kompenseras det av sojabo-
nans hdga energivérde. Det idealiska borde vara svenska drter och bruna
bdnor som odlas pa hemmaplan och déarmed inte medfor resurskravande
transporter.

Miljoforbundet Jordens Véanner (MJV) kommer ocksa fram till att en
minskad kottkonsumtion ar énskvérd ur miljéhanseende, bl a i studierna
kring "Rattvist miljoutrymme”. Rattvist miljéutrymme ar den mangd av
naturens resurser som ett lands befolkning kan forbruka utan att &ventyra
Overlevnaden for framtida generationer och manniskor i andra lander. Idag
konsumerar invanarna i de utvecklade landerna langt Gver sitt rattmatiga
miljéutrymme, pa bekostnad av en majoritet manniskor i fattiga lander.
Rattvist miljoutrymme bygger pa noggranna undersokningar av t ex mark-
anvandning, vattenkonsumtion, energiférbrukning och global livsmedels-

Mat och halsa. Att mat och hélsa hanger samman ar val kant.
Animaliska produkter innehaller ofta mycket av det vi bér undvika: kalo-
rier och mattade fetter. Den storsta undersokning som gjorts kring sam-
bandet kost och sjukdom, ledd av professorn i néringslara Colin
Campbell fran Cornelluniversitetet i USA, visade att “’ca 80 - 90 procent
av de sa kallade degenerationssjukdomarna som cancer, diabetes, sla-
ganfall och hjartsjukdom kan férebyggas eller uppskjutas genom en
vegetarisk diet” (Svenska Dagbladet 10/9-95 och 9/1-96).

Den storsta delen av jordens befolkning lider faktiskt av olika former
av naringsmassiga problem. Enligt Tillstandet i vérlden 2000 finns det
lika manga 6vernarda och dverviktiga manniskor i varlden som antalet
undernarda; 1,2 miljarder vardera. Dessutom lider ytterligare minst 2
miljarder personer av brist pa vitaminer eller mineraler. Rapporten Kriti-
serar mathaliningen i den rika i-vérlden for att vara alltfér beroende av
animaliska produkter, ndgot som gjort att invanarna i allt hégre grad
lider av 6vervikt och fetma.

Att olika former av miljégifter, persistenta organiska féroreningar
(POP), sprids med fodan har blivit allt vanligare under de senaste decen-
nierna, konstaterar rapporten vidare. Nagra av de farligaste och mest
kanda exemplen pa POP ér gifterna DDT, PCB och dioxiner. Utméarkande
for miljogifterna ar att de anrikas ju hogre upp i néringskedjan de kom-
mer. Enligt rapporten harrér 90 procent av manniskors ackumulerade
POP fran de animaliska produkter som konsumeras. Tillstdndet i vérl-
den diskuterar méarkning av farlig mat, skattebefrielse for frukt och
gronsaker och hogre miljdavgifter som nagra atgarder for att komma till-
ratta med mat — halsoproblemet (Tillstdndet i varlden 2000, kap 4 och 5).
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forsorjning. Vad géller livsmedelskonsumtionen konstaterar MJV att kott-
produktionen ar mycket mer arealkravande an vegetabiliskt produktion och
att en minskad kéttkonsumtion ar onskvard. MJV foreslar en kraftig minsk-
ning av kottkonsumtionen for att de svenska konsumenterna ska halla sig
inom det rattvisa miljéutrymmet. Om svenskarna ska ata i enlighet med
kostrekommendationerna for kott ska vi dra ned pa véar konsumtion med tva
tredjedelar, fran dagens 152 gram kott per invanare och dag till 54 gram.*
Man foreslar ocksa ytterligare forandringar inom animaliekonsumtionen till
forman for mer betesdjur, i synnerhet vill man se lamm istallet for grisar och
hons som till stor del fods upp pa importerad soja. Det sistndmnda &ar ocksa
att foredra utifran ett djuretiskt perspektiv, anser MJV (Miljoférbundet jor-
dens vénner 1997: 42).

Forandrad livsmedelskonsumtion med trestegsmodellen
Centrum for tillampad néringslara (CTN) bedriver med stod fran
Stockholms l&ns landsting sedan 1995 projektet ”"Mat och miljo i
Stockholm”. Syftet &r att vara “ett led i landstingets arbete for en langsiktigt
héllbar utveckling, bade vad galler folkhalsa och miljo” (Centrum for tillam-
pad naringslara rapport Ett forsta steg mot hallbara matvanor, 1999: 4).
Utgangspunkten ar Riokonferensens Agenda 21-dokument och kraven pa en
Iangsiktigt hallbar utveckling. I Agenda 21 framhdlls bl a att "alla lander bor
stréva efter att framja hallbara konsumtionsmaonster” och att “de utvecklade
landerna bor gé i spetsen nér det géller att uppnéa hallbara konsum-
tionsmonster”. CTN har bade kartlagt livsmedelsmanster och kommit med
konkreta forslag pa hur dessa ska kunna forandras. | rapporten Varifran kom-
mer vart dagliga brod kartlaggs varje led i livsmedelskedjan i Stockholms
lan utifran ett miljoperspektiv. Uttryckt i energitermer konstaterar rapporten
att invanarna i Stockholm dagligen konsumerar 5 miljoner liter olja genom
maten. Under ett ar blir detta 1,8 miljarder liter olja. 1993 anvandes minst
40 000 ton kvéave, 10 000 ton kalium och 5 000 ton fosfor for att tillgodose
stockholmarnas livsmedelsbehov. Som tidigare har konstaterats ar den
animalietyngda kosten den som star for den storsta delen av energikonsum-
tionen.

Hur vill da CTN komma till ratta med detta? Jo, forhoppningen ar att
kunna forandra svenskarnas konsumtionsvanor i enlighet med "Forsta ste-
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get maten”, en samling konkreta forslag pa hur svenskarnas matvanor ska
kunna forandras for att kunna bli hallbarare ur miljo- och héalsosynpunkt.
CTN foreslar att vi inom en tioarsperiod bl a &ter betydligt mer frukt och
gronsaker an idag. Den totala kéttmangden foreslas minska med tre fjarde-
delar jamfort med idag, medan konsumtionen av baljvéaxter maste tiofaldi-
gas. Svenskarna uppmanas ata 6 till 8 brédskivor och tva portioner frukt
eller bar om dagen. Av mjolk, &gg och fisk foreslas inga 6kningar, men inte
heller ndgra minskningar. Men enligt Ingela Dahlin frdn CTN kan det bli
aktuellt med ytterligare minskningar av de animaliska produkterna, och dér
ingar ocksa mjolk, fisk och &gg (Ett forsta steg mot hallbara matvanor,
1999: 5-6). For att uppna detta kravs forandringar bade pa samhalls- och
individniva:

“Generellt sett maste medvetenhetsnivan hojas kring kost- och miljofra-
gor pa alla plan i samhallet. Som enskild individ handlar det om att 4ta
mindre av sant som vi inte behdver sd mycket av. Att t ex dta mer av arter och
bdnor och mindre av en viss sorts kott”, sdger Pia Lindeskog, vid Centrum
for tillampad naringslara (Lindeskog, samtal mars 2000).

”Det ar ocksa viktigt att det sprids mer information kring sambandet mel-
lan kost och miljo. Tidigare har de tva setts som separata. Folk maste forsta
att kost och miljo hanger samman. Det vi ater paverkar miljon!”

”Men att 4ndra pa vanor och attityder tar tid. Det dr darfor viktigt att det
ocksa sker forandringar pa det politiska planet, pa riksniva och inom EU och
i WTO-férhandlingarna. Idag i EU kasseras t ex mycket mat bara for att bén-
derna ska kompenseras”, fortsétter Lindeskog.

Om var regering lyckas leva upp till dessa 6nskemal aterstar att se.
Hoppingivande 4r iallafall att man stédjer tanken med Forsta steget maten:

”Forsta steget maten innebdr inte bara béttre halsa och miljo, det innebar
ocksa forsta steget mot en rattvisare global fordelning”, sdger Anita Linell
frdn Miljodepartementet vid ett seminarium arrangerat av CTN (Centrum
for tillampad naringslara Hur kan vi uppna en hallbar livsmedelskonsum-
tion, 1999).

”Den forandring som ger storst miljoeffekter ar formodligen den foérand-
ring som ocksa stoter pa mest motstand bland konsumenter. Det handlar om
hur vi ska tillgodose vart behov av proteiner. Med animalier eller vegetabili-
er? Flaskkottet kraver upp till faktor sex ganger mer energi jamfort med pro-
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tein frn bonor och arter. Till detta ska laggas att kottet behover betydligt
storre landyta, mer vatten och orsakar mer 6vergddning an de vegetabiliska
alternativen. Ska odlingsmark och vatten racka for att forsorja en véxande
befolkning i varlden maste vi redan nu ta stallning till den svéra fragan om
proteinforsorjning”, fortsatter Anita Linell.
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6. Tio forslag for ett
vegvanligare Sverige

Med anledning av allt som framkommit i denna rapport kan det vara pa sin
plats att bidra med nagra goda rad till hur kéttkonsumtionens negativa miljo-
effekter ska l6sas. Nedan foljer tio forslag pa méjliga utvagar.

1. Slopa subventionerna till k6tt- och fiskindustrin!

Varje ar géar 6ver 80 miljarder kronor av EU-medborgarnas skattepengar till
direkta subventioner till kéttindustrin. Dessutom avsatts cirka 9 miljarder i sub-
ventioner till fiskeindustrin. Pengar ges till uppfédning av t ex kor, grisar och
hons, 1anga, plagsamma och onddiga djurtransporter och till direkta reklam-
kampanjer for att ka kottkonsumtionen. Det borde forstas vara tvartom; att
staten stddjer det miljévanliga och hdlsosammare vegetariska alternativet.

2. Miljoskatt pa kott!
Skatter och avgifter dr en av de effektivaste och vanligaste atgarderna for att
styra tillgangen pa en vara i samhallet. Det &r t ex bra for staten om medbor-
garna haller nere sin konsumtion av cigaretter och alkohol. Staten har darfor
belagt dessa varor med en extra avgift som gor dem dyrare och darmed
mindre tillgangliga for allménheten. Detta har gjort att Sverige har en av
Europas lagsta konsumtionsnivaer pa dessa produkter. Att belagga kéttpro-
dukter med en slags miljoskatt &r inte ett krav som &r taget ur luften. Detta
forslag har flera ganger diskuterats av saval den amerikanska djurrattsorga-
nisationen Peta som det amerikanska miljoinstitutet Worldwatch Institute
Den senare driver en kampanj, ”Tax Meat”, pd webbplatsen: www.tax-
meat.com. Aven i Sverige har liknande krav stallts. | motionen Minskad
kottkonsumtion (1996/97: Jo529) kraver Hanna Zetterberg (v) och Maggi
Mikaelsson (v) att man "med hjalp av skatter och subventioner bidrar till en
omstallning av jordbruket fran djurhéllning till mer produktion av spann-
mal, frukt och gronsaker, att man med hjalp av grona skatter later den miljo-
forstdring som kdttproduktionen innebar avspeglas i priset”.

I Environmental sustainability in agriculture: diet matters foresprakar
Robert Goodland ett avgiftssystem som gor att det blir kostsammare att pro-
ducera animaliska produkter. Goodlands utgéangspunkt ar att det konsume-
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ras for mycket kétt och att det varken ar miljomassigt hallbart eller fungerar
om hela jordens befolkning ska forsorjas. Istallet for en direkt skatt pa kott
foreslar Goodland en "food conversion efficiency tax” dar fodret till djur-
uppfodningen beskattas i olika grad pa grundval av hur effektivt djuren
omvandlar fodret till kott (Robert Goodland 1997: 189-200). Séledes ska
gris- och nétkreaturens foda belastas hardare an de 4gg- och mjélkproduce-
rande djurens. Men all féda som gar till animaliska produkter kommer att
avgiftsbelaggas. Spannmal for mansklig konsumtion ska inte beskattas och
kommer dérfor att gynna inkomstssvaga grupper och dem som foredrar att
ata vegetariskt. Subventioner till jordbruks- och animaliesektorn maste ses
dver och sallskapsdjursfoder ska ocksa beskattas. Goodland kan ocksa tanka
sig subventioner till vissa grodor (bl a s k coarse grains) som konsumeras av
fattiga i tredje vérlden. Goodland sammanfattar syftet med sitt forslag:
”Hoga skatter pa ineffektiv foda och ingen skatt alls pa effektiv mat, kombi-
nerat med en heltdckande kostnadsséttning for att internalisera externalite-
ter®, skulle lindra den globala livsmedelskrisen och underlatta for ekologisk
héllbarhet” (Robert Goodland 1997: 189-200).

Oavsett vilken metod man véljer &r det viktigt att den grundldggande
poangen ska vara att kéttproduktionen maste bara sina egna miljo-, rattvise-
och halsokostnader. En kottskatt skulle kunna anvandas pa samma sétt som
de skattevaxlingar pa miljoomréadet som blivit populara i svensk politik pa
senare tid. Genom att ta ut avgifter pa miljotarande verksamheter kan man
fora 6ver intakterna till saker som gynnar miljon och folkhalsan. P4 samma
sétt skulle en gron vegskattevaxling kunna anvéndas. Pengarna skulle kunna
omfordelas till sjukvard, miljoarbete, folkhalsoupplysning och u-landshjélp
— omréaden som idag pa olika satt drabbas av kéttindustrin.

3. Minskad koéttkonsumtion som ett miljomal.

En minskad koéttkonsumtion bér foras in som ett krav bland de féreslagna
miljomalen som har utretts under varen 2000. Utgangspunkten bor vara kott-
produktionens konsekvenser for miljon, den globala livsmedelsforsorjning-
en, djuren och folkhalsan. Kéttkonsumtionens effekter bor éverlag genom-
syra allt offentligt miljé- och halsoarbete. Mycket skulle t ex kunna goras i
det lokala Agenda 21-arbetet for att svenskarnas livsmedelskonsumtion ska
bli mer hallbar.
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4. Informationsspridning om vegetarisk mat.

P& samma satt som att det dr belagt att kottkonsumtion leder till bl a hjart-
och karlsjukdomar &r det ocksa ett faktum att en varierad vegetarisk mat ar
bra fér hdlsan. Om staten stodde informationsspridning om vegetarisk mat
skulle det forstas leda till att fler &t den, att utbudet skulle 6ka samt att sta-
tens sjukvardsutgifter pa sikt sannolikt skulle minska. Direkta satsningar pa
vegetarisk mat skulle kunna goras sarskilt pa offentliga institutioner som
skolor, sjukhus, &lderdomshem, dagis, myndigheter m fl. Receptsamlingar
och informationsskrifter skulle kunna tas fram.

5. Uppmuntra forskningen kring alternativa proteinkéllor!
For ndgra ar sedan borjade KF att marknadsfora det vegetariska kottet
”Quorn” i Sverige. Quorn bestar av ett svampprotein som tillverkas genom
en jasningsprocess pa samma satt som yoghurt, 61 och sojasas. Quorn lanse-
rades forst i Storbritannien i mitten pa 1980-talet och saluférs idag i bl a
Belgien, Holland, Irland, Schweiz och Sverige, enligt KF. Varje vecka séljs
over en miljon paket i Europa. Kdéttet, som for ovrigt smakar alldeles
utmarkt, innehaller hdga mangder protein och fibrer, men lite fett. Endast en
tredjedel s mycket energi behovs for att framstalla Quorn som animaliskt
protein. | Carlsson-Kanyamas avhandling diskuteras mojligheten att stodja
framtagandet av fler liknande alternativ till animaliskt kott. Redan idag finns
flera spannande och naringsrika produkter. Men tyvarr nar de inte stérre
spridning an valsorterade halsokostbutiker och internetforsaljning. Skulle
sojakorvar, sojastekar, vegbacon och vegetariska kottbullar finnas i véra liv-
smedelshutiker, och skulle priserna vara mattliga, kan man anta att efterfra-
gan skulle vara flera ganger storre an idag. Enligt en farsk SIFO-undersok-
ning vill 6ver 20 procent av svenskarna 6ka sin vegetariska kost; for
storstadsborna &r siffran 30 procent (KF Pressmeddelande 12/2-99). Cirka
fem procent av svenskarna ar vegetarianer och ytterligare hundratusentals
personer utesluter vissa kottsorter av etiska eller religiosa skél. Med ratt
stimulans fran statsmakten kan det bli en otrolig utveckling pa denna grona,
miljo- och halsomassiga vegetariska marknad!

Ett billigare sétt att tillgodose protein och néringsbehov ar att 6ka sin kon-
sumtion av baljvéxter, t ex bonor, linser och &rter. Sedan urminnes tider har
maéanniskan odlat och &tit baljvéxter. Vid odling behdvs ingen konstgddsel,
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eftersom baljvaxter ordnar sin egen kvavegddsling, da de har kvavefixerade
bakterier pa rétterna (Ingerstam 1998).

6. Inforliva ett vegperspektiv i bistandsprojekt!

Den svenska bistandspolitiken borde i stérre utstrackning striva efter att
mottagarlandet producerar livsmedel for landets egna behov. Tyvarr premie-
ras manga projekt som syftar till att fa landet att exportera livsmedel istéllet
for att forst tillgodose sina egna behov. | manga lander i tredje varlden har
enorma ytor jordbruksmark lagts om fran att producera vegetabilier for en
lokal marknad till att bli boskapsrancher for forsaljning i de stora stdderna
eller for export. Idag exporterar ocksd manga lander i Syd spannmal som gar
till djuruppfddning i det rika Nord istéllet for att anvéndas till att foda den
inhemska befolkningen. Fenomenet med matdumpning férekommer tyvérr
ocksa fortfarande; att t ex EU eller USA séljer delar av sitt livsmedelsover-
skott langt under marknadspriset, vilket kan sl ut den lokala livsmedelspro-
duktionen. Sida, FN, Vérldsbanken och andra bistandsorgan borde istéallet
stddja produktion for de lokala marknaderna. Billiga, protein- och nérings-
rika grodor som sojabonor bor prioriteras. De flesta av de u-lander som idag
exporterar spannmal for djuruppfodning till i-landerna, bor kunna anvéanda
maten till att foda den egna befolkningen. Da skulle skévlingen av regns-
kogsmark trappas ned och djuruppfédningen minska vilket leder till en kraf-
tig reducering av utslépp av kvdve, ammoniak och metangaser.
Varldssvélten kan utraderas och miljontals djur kan leva goda liv i frihet.*
S& kallade vallevnadssjukdomar som hjart- och kérlproblem skulle minska
over hela vérlden till en foljd av kraftigt fallande kdttkonsumtion.

7. Slopa den etiska diskrimineringen!

Tusentals gymnasieelever kan vittna om svarigheterna med att fa en kottfri
kost pa skolan. P& méanga skolor moter byrakrati och motstand den som inte
vill ata kott. Krav pé lakarintyg, godkannande fran foraldrarna, samtal med
skolledningen etc ar nagra av de hinder som gor att elever forvagras skolmat
i enlighet med sin etiska uppfattning. Pa 73 procent av gymnasieskolorna
serveras Overhuvudtaget inte veganmat. En vettig 16sning vore att alltid till-
handahalla ett vegetariskt/veganskt alternativ och en ordentlig salladsbuffé
pé skolan s att alla elever alltid kan vélja vad de vill 4ta. Detta har bl a gjorts
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med stor framgang i Kiruna kommun, som ocksa sparat stora pengar pa att
servera mer frukt och gronsaker, som t o m sa langt det gar ar ekologiskt
odlade. Den ekonomiska vinsten beror framférallt pa att gronsaker ar billi-
gare i inkopskostnad &n kott och fisk. Genom den s k Kirunamodellen har
barn och ungdomar lart sig uppskatta frukt och grénsaker. Det ar sannolikt
ett storre folkhalsoproblem att barn- och ungdomar inte ater frukt och
gronsaker &n att de av etiska skal véljer att bli veganer eller vegetarianer.

8. Sprid objektiv information i skolornal

En allsidig och objektiv informationsspridning i skolorna &r ett sjalvklart
demokratiskt krav. Idag fungerar det inte ndr penningstarka intressen produ-
cerar gratismaterial for spridning pa skolorna. Svensk kottinformations och
Svensk Fisks propaganda &r de tva tydligaste exemplen pa att skolorna inte
tillhandahaller objektiv information i en frdga som ar sa pass viktig for
manga ungdomar. Makthavare och skolledningar maste inse att fragan om
livsmedelsproduktion och livsstil inte ar nagon varderingsfri fraga. For
manga ungdomar innebar dessa fragor val av tydlig politisk och etisk karak-
t&r. Skolorna har darfor att valja mellan att antingen inte ta in information
fran nagot sérintresse alls eller lata bada sidor gora sig horda. Det sistnamn-
da kan komma att innebéra att skolorna maste vara beredda att betala for den
ena sidans information. Den langsiktigt basta Iosningen ar att statsmakten
mojliggor finansiering for kompletterande studiematerial till skolorna.

9. Skolundervisning om kodttproduktionen.

Elever ska i skolundervisningen fa lara sig om kottproduktionen enligt "fran
vaggan till gravenperspektivet”. Elever ska fa kunskap om de miljoméassiga
konsekvenserna av kottproduktionen savél som de djuretiska. For de elever
som dnskar ska studiebesdk vid slakterier kunna goras. ldag forvagras ofta
béade elever och journalister att bestka slakterier.

10. Anvénd den offentliga upphandlingen!

Offentliga inrattningar borde anvénda sig av den offentliga upphandlingen
for att paverka utbudet av kéttfria och miljévanliga produkter. Inkop av stora
kvantiteter &r som bekant en stark forhandlingsfordel. Om flera skolbespis-
ningar gick samman och krévde t ex vegetariska produkter skulle utbudet av
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vegetarisk mat snabbt kunna breddas och forbéattras. Skulle mer lokalprodu-
cerad mat och sasongens frukter och gronsaker anvandas skulle antagligen
skolmaten bli bade billigare och battre. Redan idag ar det vanligt att kom-
muner och landsting staller etiska krav i den offentliga upphandlingen.
Kommuner och landsting borde gé i braschen ocksé for upphandling av
vegetariska produkter.

Minskad kottkonsumtion i framtiden? | ett foredrag pa
Vegetariska varldsdagen 1 oktober (1999) sdg systemekologen Annika
Carlsson-Kanyama nagra trender som kunde bli viktiga i framtiden. Hon
menade att efterfragan i framtiden kommer att 6ka pa latta och snabb-
lagade produkter. Dessa skulle kunna vara till storsta delen vegetariska
och lokalt odlade. De skulle kunna vara framstéllda i effektiva storkok
med ett minimum av spill. En annan trend &r att konsumtionen av kott
minskar. Det skulle vara bra ur miljosynpunkt om manniskor istéllet
valde att ata mer av baljvaxter, lokalt producerade gronsaker och s k
Novel Protein Foods. Det sisthdmnda kan handla om livsmedel som &r
framstallda av t ex svampprodukter, som Quorn. Carlsson-Kanyama
tror ocksa att kéttkonsumtionen kan minska som ett resultat av en for-
andrad mans- och kvinnosyn. Att ata kott har traditionellt varit forknip-
pat med mansrollen. Om morgondagens generation ser annorlunda pa
konsrollerna kan det ocksa avspegla sig i konsumtionsmonstren. En
tredje trend &r att intresset for den egna hdlsan kommer att 6ka annu
mer i framtiden. Enligt Carlsson-Kanyama betraktar alltfler kott som
nagot héalsofarligt och &ckligt, vilket kan gora att kéttkonsumtionen
minskar i framtiden.
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Fotnoter

*For den som vill veta mer om hur djuren drabbas i kéttproduktionen finns mycket skrivet. Nagra lastips
kan namnas: Lisa Galmarks Djurréatt. En fraga om frihet, jamlikhet, solidaritet, ar en genomgang av bl a
olika lantbruksdjurs situation i den svenska djuruppfédningen. Férbundet djurens rétts Slakteribranschen
orsakar svart lidande for djuren, tar upp missforhallanden bland svenska slakterier. For forhallanden
inom den europeiska slakteriindustrin rekommenderas bl a The Welfare at Slaughter of Broiler Chickens
och The Welfare of Pigs, Cattle and Sheep at Slaughter fran den engelska djurrattsorganisationen
Compassion in World Farming. Live Exports — A Cruel and Archaic Trade that must be Ended &r en av
CIWFs senaste rapporter och tar upp djurtransporter i EU.

2 Inom begreppet “notkreatur” skiljer sig konsumtionen av kraftfoder at. Bland mjélkkorna utgér kraft-
foder hélften av fédan, medan den andra delen &r grovfoder (framst ho, bete och ensilage). Beteskor kon-
sumerar nastan uteslutande betesgrédor, medan hankalvar i intensivuppfodning &ter nastan bara kraft-
foder (Samtal med Rolf Sporndly, april 2000).

¢ Enligt en kottansvarig pa en av Stockholms storre livsmedelsbutiker blir notkottet av samre kvalitet om
det inte fods upp med kraftfoder. Angaende krav-kor som inte ar uppfodda pa proteinrikt kraftfoder séger
man: "Det &r lite Indien dver dem faktiskt, rangliga kroppar med grova fibrer. De féar inget proteinberikat
konserverat spannmal, ensilage. Kéttet héller ojamn kvalitet. DN P& Stan 10-16/3-00.

* Dessutom gar 73 procent av varldens majs, 20 procent av vetet och 95 procent av oljevaxterna t ex palm-
fré och sojabénor till djuruppfédning (CIWF: Factory Farming and the Environment 1999: 15).

s Se ocksd Stockholm Water Institute: www.siwi.org

° Enligt David Pimentel m fl anvénds hela 87 procent av sétvattnet inom jordbruket.

7Ytan pé fotbollsplanen ar: en Iangsida i intervallet 100 till 110 meter och en kortsida mellan 64 och 75
meter. Ytan blir mellan 6400 och 8250 m?, medelvérdet blir 7325 m2.

¢ Hela intervjun finns pa: www.mcspotlight.org och heter Interview, Environmental witness Sue Branford
on Brazil, Rain Forest and McDonalds.

° | resten av Asien har spannmalsimporten okat fran 6 miljoner ton 1950 till drygt 90 miljoner ton per &r
1995.

© Tillaggas kan att ett stort proteininnehdll och rikligt med kalcium, vitaminer och mineraler, gor soja till
ett utmarkt livsmedel for alla som vill ersétta animaliskt protein med vegetabiliskt. Soja &r dessutom
huvudingrediens i t ex vegetariska biffar, tofu och sojasas. Las mer om soja och andra bénor till Dessa
fantastiska bonor av Bengt Ingerstam.

“ Det var darfor man t ex kunde kopa svensk oxfilé i Estland hosten 1999. Vidare sélde Arla 1000 ton
EUsubventionerat smor till Estland forra aret. Den estniske bonden Veelo Eensalu sager till Dokument
inifrén: ”Jag kan inte producera kétt, jag kan inte gora smor, de svenska varorna ar sé billiga att jag inte
kan konkurrera.” (Dokument inifrdn SVT2, 10/11-99).

2 \ferksamhetsaret 16/10-98 — 15/10-99 avses.

 Aven ren livsmedelshjalp skapar manga ganger mer problem &n det lser. Livsmedelshjalp har en
mycket stark tendens att sl ut lokal livsmedelsproduktion. EUs livsmedelshjalp &r i manga fall mer ett
sétt att bli av med dverskottsmat &n att verkligen hjélpa tredje vérldens fattiga. | Sydafrika ledde EUs
kottdumpning till att forlusterna for den inhemska ekonomin 1996 blev néstan lika stora som EUs arliga
stod till Sydafrikas ateruppbyggnadsprogram. Under forsta halvéaret 1996 sjonk grannlandet Namibias
export av kottprodukter till Sydafrika med 35 procent som en foljd av att EU hade skickat billigare kott
till Sydafrika. (Kallor: Omvarlden 7/96 och 1/97).

* Av Scans tilldelade fem miljoner anvandes emellertid endast tva miljoner.

s Uppgifterna varierar beroende pa kallor. Enligt en rapport i brittiska underhusets jordbrukskommitte
har Galna kosjukan kostat Storbritannien cirka 42 miljarder svenska kronor sedan den brot ut 1996
(Lobstein: Why consumers have lost confidence in the food industry).

1 Ett konkret pa exempel pa detta ar lunnefaglarna pa Lofoten, i norra Norge som misslyckats med sin
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héckning av denna orsak.

" En av bidragsmottagarna var naturbruksgymnasiet i Kalix som har investerat i mangmiljonbelopp i en
produktions- och beredningshall fér fiskodling. Enligt Svenskt Vattenbruk 2/2000 har fiskodlingen i lanet
majligheter att "utvecklas till en jatteindustri”. Langs kustlandets finns en produktionskapacitet pa cirka
10 000 ton per &r och dubbelt s mycket i inlandet, uppger Svenskt Vattenbruk. Skulle kapaciteten utnytt-
jas skulle det innebéara att omradet ensamt odlade mer fisk an resten av Sverige gor tillsammans.

s Angéende fiskodlingsstatistiken kan namnas att 1983 producerades 1 598 ton matfisk (néstan uteslutan-
de regnbage). 1998 var siffran 5 040 ton. Fiskodlingen hade sitt toppar 1990 da 7 975 ton matfisk odla-
des och slaktades.

 Uppgiften 152 gram per dag motsvarar en &rlig konsumtion pé 56 kilo per ar och person. 1998 at
svensken 72 kilo kott per ar, eller 198 gram om dagen.

» Att internalisera externaliteter innebér att man later samtliga bieffekter som produktionen av en vara
eller tjanst leder till f& genomslag i priset.

# Det gar forstas inte att slappa ut domesticerade djur i “frihet”. Det viktigaste ar att inte standigt foda
upp mer djur, som lever korta liv innan de slaktas och sedan ersitts av nya djur.
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Forbundet djurens ratt, f d Nordiska samfundet mot plagsamma djur-
forsok, ar Sveriges storsta djurrattsorganisation med omkring 50 000 med-
lemmar. Vi ar politiskt oberoende och arbetar med icke-valdsmetoder for ett
samhélle som inte fortrycker djur.

Grunden for vart arbete &r att alla djur har ratt att bete sig naturligt och
maste respekteras som enskilda individer. Det &r utifrdn den har djursynen
vi vill stoppa det lidande som djur utsétts for, i exempelvis djurforsok,
djurfabriker, palsindustrin och ”néjesindustrins” djurparker och djur-
cirkusar.

Forbundet djurens ratt
Box 2005, 125 02 Alvsjo

Dj U RENS Tel. 08-555 914 00

Fax. 08-555 914 50
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